Atalante

Ouest sauvage, Hautes-
Terres et Océan indien:
expédition malgache

® Les Tsingys, l'allée des Baobabs, Belo sur mer, les parcs de [lsalo et de 'Andringitra
e La descente dufleuve Tsiribihina en chaland
e 5 jours d'exploration de la céte ouest, entre villages, lagons et pistes sauvages

e L'incursion a I'Est et Océan Indien

A PARTIR DE 4370 € (volinclus)
DUREE 22 jours

TYPE Voyage en petit groupe
NIVEAU e b b
THEMATIQUE Exploration

Atalante contact@atalante.fr 04 81 68 55 60

Page 1/20



Cette expédition de 22 jours fait un focus tout particulier sur 'Ouest sauvage de Madagascar, une
exclusivité !

L'occasion en chemin de prendre le temps de découvrir les Hautes Terres et d'effectuer une incursion sur
[Océan Indien ...

Au départ de Tana, nous quittons les Hautes Terres pour rejoindre le far-west en descendant le fleuve
Tsiribihina en chaland. Observation d'oiseaux aquatiques, gorges du Bemaraha, piscines naturelles et
rencontres avec les malgaches sont au programme. Puis, en 4x4, nous atteignons l'allée des baobabs et
les "Tsingys du Bemaraha®, avec ses pics calcaires acérés par I'érosion. Nous longeons désormais la cote
ouest et ses plages, lagons, eaux turquoise et villages des pécheurs vézo. Nous revenons ensuite dans les
terres et randonnons dans le parc au massif ruiniforme de l'lsalo puis dans les contreforts granitiques de
I'Andringitra. Puis nous accédons a ['Est et pénétrons un univers tropical radicalement différent qui nous
meéne & Océan Indien et au fameux canal de Pangalanes, attenant. Retour sur les plateaux par le pays
Zafimaniry lors d'une randonnée entre culture, artisanat et villages classés au patrimoine de 'humanité

avant de retourner d Tana : une aventure totale !

Belo-Tsiribihina 4
Morondava,

Bevoay
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Itinéraire

g JOURI1
Vol de nuit pour Antananarivo

HEBERGEMENT : A BORD DE L'AVION | PETIT-DEJEUNER : LIBRE DEJEUNER : LIBRE DINER : LIBRE

Vol de nuit pour Antananarivo, arrivée le lendemain.

g JOUR 2
-~ Antananarivo

HEBERGEMENT : HOTEL PETIT-DEJEUNER : LIBRE DEJEUNER : LIBRE DINER : LIBRE

Arrivée dans l'aprés-midi & Antananarivo. Accueil par un membre de notre équipe. Transfert & votre

hotel et briefing sur votre voyage avec votre guide dans la soirée.

g JOUR 3
Tana - Betafo

TRANSPORT :4X4 (4H,170 KM) | HEBERGEMENT : GITE

Nous prenons la route en direction d’Antsirabe , traversons les Hautes Terres par une route sinueuse
le long des rizieres et des cultures des hauts plateaux. Arrét & Ambatolampy la cité des fonderies
artisanales (visite d’'une fabrique de marmites en aluminium). Arrivée & Antsirabe en fin de matinée.
L'aprés-midi, visite de la petite ville et des artisans locaux, puis nous rejoignons notre gite au coeur

de la campagne rurale des Hautes Terres.

o <JOUR4
' Rando a Betafo

MARCHE : 5H HEBERGEMENT : GITE

Transfert dans la campagne rurale pour une journée de randonnée a travers champs et riziéres,
dans cette région volcanique ou la terre noire est la plus cultivée de Ile. Tout ou presque y pousse,
cultures maraichéres, rizieres, arbres fruitiers, mais aussi I'élevage de bassecour, vaches laitiére..
Rencontre des villageois. Découverte de leurs activités quotidiennes, leurs coutumes et traditions...
En fin d’aprés-midi, musique traditionnelle autour d'un feu avec les villageois. Découverte des chants

et danses traditionnelles.
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s JOUR S
- Miandrivazo - navigation sur la Tsiribihina

TRANSPORT : CHALAND (5H, 250 KM) ACTIVITE : 3H HEBERGEMENT :BIVOUAC

Départ matinal par la route qui traverse les régions désertiques de l'ouest pour rejoindre
Miandrivazo au bord du fleuve Tsiribihina. Arrivée en milieu de matinée a 'embarcadeére sur les rives,
puis nous embarquons a bord d'un bateau (petite péniche) & moteur, et nous entamons notre
navigation. Observation des oiseaux aquatiques qui peuplent les rives du fleuve. Déjeuner & bord et

le soir bivouac sur les berges.

g JOUR 6
- Navigation sur la Tsiribihina

TRANSPORT : CHALAND (5H-6H) HEBERGEMENT :BIVOUAC

Nous continuons notre navigation sur le fleuve et traversons les gorges du Bemaraha aux parois
abruptes. Petite excursion pédestre d la cascade ou s'est formée une succession de piscines
naturelles dans la roche. Baignade rafraichissante dans une eau limpide et avec un peu de chance,

nous apercevons des lémuriens. Nuit en bivouac.

5 JOUR 7

~ Belo - Bekopaka
TRANSPORT :4X4 (4H, 200 KM) HEBERGEMENT : CAMPEMENT AMENAGE
Le relief disparait peu @ peu pour laisser la place aux plantations de tabac et de canne d sucre.
Notre navigation s'arréte aprés 2h30, au village de Belo sur la riviere, carrefour commercial de la
région ou le va-et-vient des embarcations animent les rives du fleuve. Déjeuner a bord puis en
véhicule 4X4 nous empruntons la piste pour atteindre les rives du fleuve Manambolo aux pieds des

Tsingys du Bemaraha.

s JOUR 8
~ Tsingys du Bemaraha

TRANSPORT :4X4 (2H, 40 KM) MARCHE : 4H-5H HEBERGEMENT : CAMPEMENT DINER : LIBRE

Aprés 15 km de piste en 4x4, nous pénétrons & pied dans le plus beau site du parc. Classé au
patrimoine mondial par TUNESCO, c’est un véritable labyrinthe féerique de crevasses, de gorges, de
grottes, que dominent des pics calcaires acérés, les "Tsingys du Bemaraha”. Passage obligé par un
pont suspendu, aux belvédéres qui offrent des panoramas éblouissant sur le toit des Tsingys. Retour
dans l'aprés-midi et visite du petit village de Bekopaka.

Note : parcours un peu technique qui nécessite d'étre assuré (baudrier et longe de sécurité). Pour
les personnes sensibles au vertige ou claustrophobes (passage de grotte), un autre itinéraire peut

étre proposé.
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s JOUR 9
~ Tsingys du Bemaraha - Belo -Morondava

TRANSPORT : HOTEL (8H, 200 KM) | HEBERGEMENT :ECOLODGE | DINER : LIBRE

Nous reprenons la piste en direction de Belo/Tsiribihina & travers la savane. Aprés le passage
folklorique du fleuve Tsiribihina en bac, nous rejoignons la majestueuse allée de Baobabs. Balade au

pied des immenses arbres jusqu'au coucher de soleil.

é JOUR10
 Morondava - Belo sur Mer

TRANSPORT : 4X4 (4H, 80 KM) | HEBERGEMENT : BUNGALOW

Nous continuons par la piste cétiére en direction de Belo sur Mer, village de pécheurs Vezo trés
réputé pour leur construction de boutres. Traversée des foréts d'arbres pieuvre et autres baobabs
bouteilles, puis nous traversons des salines et des mangroves avant de rejoindre la céte. Arrivée en

fin de journée. Nuit en gite de brousse.

é JOURT
-~ Belo sur Mer - Morombe

TRANSPORT :4X4 (8H, 260 KM) | HEBERGEMENT : GITE

Le matin, visite du petit chantier naval de boutre et goélettes, du village de pécheur. Puis 'aprés-
midi par la piste, nous rejoignons Manja en traversant des paysages de savanes, des petits villages
a lintérieur des terres. Arrivée en début d’aprés-midi au bord du fleuve de Mangoky. Nous
traversons le fleuve en bac puis les foréts séches d’épineux avant d’atteindre la céte & Morombe.

Installation au gite au cceur du village.

g JOUR12
 Morombe - Ambatomiloha

TRANSPORT : 4X4 (5H, 110 KM) | HEBERGEMENT : GITE

Nous reprenons la piste qui serpente entre les palétuviers et les mangroves, avant de rejoindre de
petites criques de sable & Andavadaoka. Déjeuner. Détente et baignade dans ce site de toute
beauté. Visite du village de pécheurs, puis nous continuons par la piste sablonneuse qui longe la
cote et sonimmense lagon bleu turquoise. Nous traversons quelques petits villages de pécheurs

avant d'atteindre le village d’Ambatomiloha niché sur les dunes.
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s JOUR13
- Ambatomiloha

HEBERGEMENT : GITE

Journée libre détente et baignade, découverte du village et rencontre des pécheurs.
Toutes les activités sont d la charge des participants : visite du village de pécheurs, activités

nautiques (plongées — péche — sorties en mer...) ou excursion en pirogues locales dans le lagon.

é JOUR 14
- Ambatomiloha - Ranohira

TRANSPORT :4X4 (7H, 350 KM) | HEBERGEMENT : HOTEL

Nous reprenons la piste pour Tuléar en longeant la céte. Nous traversons le village de pécheurs
d'Ifaty avant d'atteindre Tuléar en fin de journée. Visite a pied de la ville et de son marché trés
coloré, du marché aux coquillages. Route I'aprés-midi pour le petit vilage de Ranohira au pied du

massif de l'lsalo. Arrivée en fin de journée. Nuit en hétel.

é JOUR15
-~ Parcde l'lsalo

MARCHE : 4H-6H HEBERGEMENT : HOTEL

Belle journée de randonnée dans ce massif ruiniforme de grés tourmenté par le temps. Paysages
lunaires, ot de profonds canyons d la végétation luxuriante se perdent dans la savane aux hautes
herbes. Piscine naturelle, cascade, [Emuriens que nous découvrons par des sentiers bien tracés

accompagnés de notre guide local. Canyon de Namaza.

é JOUR16
~ Isalo - Andringitra Tsaranoro

TRANSPORT :4X4 (3H30, 241KM) | HEBERGEMENT : CAMPEMENT

Nous reprenons la route pour Ihosy au cceur du pays Bara (ethnie d’éleveur de zébus) région de
plaine désertique peuplée par des troupeaux de zébus. Nous quittons les espaces désertiques du
sud et progressons dans les montagnes granitiques des terres centrales.. Nous empruntons une
piste pour rejoindre limposant massif de I'Andringitra formé de 3 majestueuses montagnes.

Installation au campement dans la Vallée du Tsaranoro en fin de journée.
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g JOUR 17

- Andringitra
MARCHE : 6H-7H | HEBERGEMENT : CAMPEMENT
Randonnée dans 'Andringitra au pied des falaises du Tsaranoro ou demeure intacte de nombreuses
especes de la flore et de la faune. Rencontre avec le Lémur Catta qui s'abrite dans une petite forét.
Nous grimpons le long des blocs granitiques qui dominent toute la vallée. Notre guide local nous fait

découvrir une région sauvage riche en légendes et en croyances.

g JOUR 18
- Andringitra - Fianarantsoa

TRANSPORT :4X4 (2H) | ACTIVITE :3H | HEBERGEMENT : HOTEL

Journée découverte culturelle de la région Betsileo : excursion en pirogue locale sur la Matsiatra :
navigation ponctuée d’incursions dans de petits villages typiques & la découverte de la vie
paysanne Betsileo. Déjeuner pique-nique. Retour & Fianarantsoa dans I'aprés-midi pour une

découverte culturelle des hauteurs de la ville.

g JOUR19
~ Excursion sur le Canal de Pangalanes et Parc national de
Ranomafana

TRANSPORT :MINIBUS (4H) | ACTIVITE :4H | HEBERGEMENT :HOTEL

Matinée d'excursion sur le canal des Pangalanes en petit bateau & moteur. Découverte des villages
typiques & cheval entre la mer et le canal, de la vie lacustre ou les ballets de pirogues naviguent de
villages en villages. Visites de plantations, d'une distillerie d'huiles essentielles... Aprés le déjeuner en
bord de mer, nous prenons la route en direction du parc national de Ranomafana, nous traversons
les paysages typiques de la cote Est et admirons sa flore : arbres du voyageur (Ravinala),

pandanus, eucalyptus, bananeraies, cocotiers...). Arrivée en fin de journée a Ranomafana.

g JOUR 20
" Fianarantsoa - Antsirabe

TRANSPORT :4X4 (6H30, 220 KM) HEBERGEMENT : HOTEL

Le matin route pour Ambositra capitale de la sculpture sur bois. Nous quittons les foréts
d'eucalyptus et progressons dans les paysages vallonnés des Hautes Terres. Les champs de rizieres

et cultures verdoyantes apparaissent peu d peu.. Arrivée et installation & I'hétel en fin de journée.
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o JOURS 21A 22
-~ Antsirabe - Antananarivo - Vol retour de nuit

TRANSPORT :4X4 (4H, 200 KM) DINER : LIBRE

Route pour Antananarivo. Vol de nuit pour Paris. Diner libre.

A NOTER
Vu le caractere exceptionnel de ce voyage réalisé dans des régions reculées, litinéraire pourra étre modifié, certaines pistes

devenant impraticables.. notre expérience du terrain nous conduira & choisir la meilleure solution.

Afin de vous offrir un plus grand nombre de départs garantis, ce voyage est proposé chez Huwans et Atalante, partenaires sur

ces départs.
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Dates & prix

LES PROCHAINS DEPARTS
(informations au 20/05/2024)

Nombre de participants: de 4 a 12

DU AU PRIX TTC | PERS. ETAT
VEN. 02/08/2024 VEN. 23/08/2024
VEN. 04/10/2024 VEN. 25/10/2024
LE PRIX COMPREND

e Vol Paris / Tana [ Paris sur vol régulier,
e Les transports sur place

e L'hébergement comme indiqué

e La pension compléte sauf indiqué

e Les droits d'entrées dans les parcs

® |es vignettes touristiques

e Encadrement par une équipe locale de guides chauffeurs malgaches francophones

LE PRIX NE COMPREND PAS

e Les frais d'inscription (& partir de 12 ans) : 18 € par personne
e Les transferts aéroport en cas de vols différents de celui du groupe

e La contribution d la neutralité carbone : 10 €

A payersurplace:
e Les frais de visa

e Les repas marqués comme « libres »

e |es boissons

Les achats d'ordre personnel

Les pourboires aux équipes locales (& votre discrétion)
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ASSURANCES AU CHOIX

e Assurance multirisque : 4,1 % du voyage par personne
e Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne

e Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€ [pers.) : 5 % du
voyage par personne

e Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€ /pers.) : 6,1 % duvoyage par personne

Pour ce voyage, hous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le

voyage d'aventure.

DEPARTS DE PROVINCE

Les prix ci-dessus sont calculés au départ de Paris (sile vol est inclus), sont soumis a disponibilité au
moment de votre réservation, et sont susceptibles d'augmenter au fur et & mesure que le départ se

rapproche.

Des départs d'autres villes sont possibles. Pour plus d'informations, nous consulter par mail ou par

téléphone au 04 81 68 55 60.

OPTIONS

e Chambre individuelle pendant tout le voyage : 450 €

® Nuit supplémentaire & Antananarivo en hdtel 2* : 45 € en chambre double ; 76 € en chambre
individuelle. Prix par personne.

e Nuit supplémentaire & Antananarivo en hdtel 3*: 86 € en chambre double ;150 € en chambre
individuelle. Prix par personne.

e Transfert aéroport hétel en centre ville d’Antananarivo ou inversement de 1 & 4 personnes. Prix par
transfert : 756 €
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Détail du voyage

NIVEAU

Vous vivez une aventure sur les terres les plus reculées de la planéte.
C'est un voyage découverte plus engagé, de type exploration, qui nécessite une adaptation

psychologique & I'éloignement ainsi qu'une adaptation physique aux conditions de voyage plus rustiques.

ENCADREMENT

e Guides-chauffeurs locaux francophones

e Guides locaux pendant les treks dans les parcs
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ALIMENTATION

Parce que l'alimentation est aussi le plaisir du voyage, nous portons une attention particuliere au contenu
des repas et & leur préparation. Elaborés en fonction des besoins énergétiques et diététiques, les repas
sont variés.

La découverte d'un pays se fait également par la découverte de la cuisine. Nous dégusterons au

restaurant, les spécialités de chaque région.

Durant les randonnées pédestres et le parcours en longeant la céte ouest, pique-nique ou repas froid le
midi. Le soir, repas chaud préparé a base de produits locaux.

Le matériel de cuisine collectif et individuel est fourni par notre équipe.

Gastronomie:

L'aliment de base est le riz (Madagascar exporte le riz de bonne qualité de ses hauts plateaux et importe
en plus grande quantité du riz de qualité moindre). De nombreuses cantines bon marché ne proposent
donc qu'une assiette de riz, parfois accompagnée de morceaux de viande bouillie ou en ragodt. Outre ce
plat principal, on vous servira parfois un petit bol de rano vola (ou ranon'apango), une sorte de soupe
obtenue en ajoutant de 'eau bouillante au liquide restant dans la casserole a la fin de la cuisson duriz, ou

encore des brédes (feuilles vertes bouillies).

A cbté de ces adresses locales, des restaurants souvent destinés aux voyageurs proposent des repas
d'une qualité qui peut surprend dans ce pays ou la misére alimentaire est une réalité. Vous pourrez qinsi
golter auromazava, ragolt de zébu et de brédes, et auravitoto, ragolt de porc aux feuilles de manioc.
Peut-étre trouverez-vous également une version malgache de la soupe chinoise, composée de noulilles,
de légumes et, dans les meilleurs restaurants, d'un mélange de viandes ou de fruits de mer, le tout servi
dans un délicieux bouillon agrémenté d'une bonne dose de coriandre. Sur les cétes, vous dégusterez une
grande variété de fruits de mer : crabes, langoustes, crevettes, huitres. Certains restaurants de [le
proposent par ailleurs des menus rappelant I'héritage frangais : foie gras, tournedos (de zébu).

Madagascar produit également un peu de vin, rouge et rosé (Betsiléo).

Durant votre voyage les boissons, y compris 'eau minérale, sont & votre charge. Vous pouvez remplir vos
gourdes d’eau, mais il est indispensable de la traiter avec des pastilles purifiantes (micropur ou
hydrochlonazone). Evitez autant que possible 'achat de bouteilles en plastique quil faut ensuite recycler.
Sivous devez acheter de I'eau en bouteille, nous vous conseillons d’acheter des bouteilles de grande
contenance et remplir vos gourdes au fur et @ mesure. Si vous souhaitez acheter des bouteilles, vous

pouvez en avertir votre guide en début de circuit afin de prévoir une halte & cet effet.
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HEBERGEMENT

Les infrastructures & Madagascar sont encore peu développées, nos standards européens ne se

retrouvent pas a lidentique et il y a parfois des endroits ou 'eau chaude fait défaut.

Voici les différents types d’hébergements que nous avons sélectionnés:

En hdtel : Chambre double de confort simple et sanitaire privé.
En bugnalows de bord de mer au sein de structures simples : & Ambatomiloha

En gite : Vous dormez dans des chambres de 2 & 4 personnes ou en dortoir en fonction des gites.
Sanitaires communs en dur.A Betafo au Gite de la Cascade A Manja, gite au coeur du village

En campement : Vous dormez & deux sous des tentes igloo trois places équipées de moustiquaire et
tapis de sol. Vous devez néanmoins emmener votre duvet. L'espace cuisine et les sanitaires sont en dur.

En bivouac : Vous dormez & deux dans des tentes 3 places équipées de moustiquaires et tapis de sol.
Vous devez néanmoins emmener votre duvet. Les toilettes et la salle de bain sont communes et sous
tente. Les bivouacs sont situés en pleine nature, en général prés d'un point d'eau.

Voicila liste des hétels que nous réservons généralement pour ce voyage (Les noms des hébergements

sont donnés a titre indicatif, en cas d'indisponibilité, vous logerez dans des logements de niveau

équivalent) :

A Antsirabe : Hétel Chambre du Voyageur
A Morondava : Hoétel Sun Beach

A Belo sur Mer : Hotel Ecolodge du Menabe
A Tuléar : Hétel Escapades

A Fianarantsoa : Hotel La Riziere
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DEPLACEMENT

TRANSPORT INTERNATIONAL:

A Madagascar nous utilisons des vols réguliers au départ de Paris (s'opérant toute 'année et a heure
fixe). Vous volerez principalement avec la compagnie Air Austral auprés de laquelle nous réservons des
vols via St Denis & La Réunion. En fonction des disponibilités au moment de votre inscription, nous pourrons

également vous proposer d’autres compagnies.

A titre indicatif, plan de vol théorique :

Aller Paris Charles de Gaulle - St Denis 19h30 - 08h25 le lendemain, puis St Denis - Antananarivo 15h15 -
15h50

Retour Antananarivo - St Denis 16h50 - 19h15, puis St Denis - Paris Charles de Gaulle 20h15 - 05h30 le

lendemain

IMPORTANT : ces informations sont données a titre indicatif. En fonction des disponibilités au moment de
votre inscription, les compagnies aériennes et horaires de vol peuvent étre différents des informations

mentionnées ci dessus.

DEPLACEMENT DANS LE PAYS :

Véhicules tout-terrain

Les infrastructures routiéres sont assez délabrées. Un voyage dans ce pays d’exception nécessite d'étre
prét & accepter des imprévus et des ajustements de programme. Des événements indépendants de
notre volonté peuvent modifier les parcours : routes coupées, pénurie d’essence. A noter que les
moyennes kilométriques sont fonction de I'état des pistes et peuvent descendre jusqu'd 15 km/h ! Par
ailleurs, nous disposons de véhicules robustes adaptés & la configuration du réseau routier, mais

n'‘apportant pas le confort d’'un véhicule tout-terrain haut de gamme.

PORTAGE:
Vous ne portez que vos affaires de la journée. Portage de vos affaires condensées par des porteurs

pendant les treks de I Andringitra et de llsalo. Se référer & la rubrique bagages.
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BUDGET & CHANGE

A Madagascar, la monnaie nationale est ['Ariary. 1 euro = entre 2900 et 3000 Ariary

La monnaie la plus facile & négocier est I'euro (espéces de préférence). Pour les coupures de 50 euros et
plus, le change est plus intéressant que pour les coupures de 10 et 20 euros. Le meilleur change est au
bureau de change de laéroport.

Les cartes bleues sont trés rarement acceptées dans les boutiques en dehors de la capitale.

L'Ariary, c'est I'histoire d'une "nouvelle ancienne” monnaie. L'Ariary date de la période royale, avant la
colonisation, mais elle a toujours subsisté, en tant qu'unité monétaire locale. Les piéces étaient (et sont)
toujours libellées en Ariary.

En brousse, les paysans ont toujours calculé avec cette unité de compte. Depuis [indépendance de
Madagascar en 1960, cette monnaie a cohabité avec les billets qui étaient libellés, eux, en Franc
Malgache (FMG).

Aujourd’hui, ce sont donc tous ces billets qui sont appelés a disparaitre, en méme temps que lappellation
" Franc malgache *. La décision a été prise par le président de la République, Marc Ravalomanana . “Ce
retour a la monnaie traditionnelle est pour montrer lindépendance économique du pays *, explique Marc
Ravalomanana.

De maniére officieuse, certains experts ajoutent que ce changement de monnaie permet d'assainir le
systéme financier, mettre hors-service les milliards de FMG qui ont disparu des caisses de 'Etat, durant la

crise politique de 2002, et retirer du circuit @économique malgache tous les faux-billets.

POURBOIRES

Il est en général de tradition de constituer une petite cagnotte pour les pourboires discrétionnaires pour
les porteurs, chauffeurs et guides en fin de séjour (nous conseillons 2 & 3 euros / client [ jour pour
I'ensemble de I'équipe locale).

Comptez donc approximativement entre 60 et 80 € par voyageur pour 'ensemble du voyage.
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Equipement

VETEMENTS A PREVOIR

La liste ci-dessous est indicative et se veut la plus compléte possible. N'oubliez pas que nous sommes

dans 'hémisphére Sud et que I'été pour nous correspond a l'hiver, il peut donc faire frais le soir enjuillet et

aodt, surtout sur les hauts plateaux et la capitale.

1 casquette ou chapeau pour le soleil.

1 foulard pour protéger le cou.

T-shirts (manches courtes et longues), de préférence en matiére technique & séchage rapide.
1 polaire chaude pour le soir (les températures peuvent atteindre les 10°C les soirs d'été).

1 veste coupe-vent imperméable respirante & capuche de type Gore-Tex.

1 ou 2 shorts longs.

1 ou deux pantalons de marche confortable, idéalement avec jambes détachables (dont un solide pour
le Sud, le « pays des épines »).

1 paire de chaussures de marche imperméables, confortables, avec une tige montante et semelle
adhérente (type Vibram).

1 paire de sandales techniques a scratch (type Teva), pour les parties en mer, indispensable pour
marcher dans l'eau.

1 paire de baskets ou chaussures Iégéres équivalentes pour le soir.
Paires de chaussettes de marche.
1 maillot de bain et paréo

1 masque et un tuba (et méme des palmes si vous avez la place)

EQUIPEMENT A PREVOIR

sac de couchage pour les bivouacs

serviettes humidifiées (lingettes) pour la toilette.

sacs en plastique pour 'étanchéité de vos affaires, appareils photos et vétements.
chaussures de plage en plastique

bloc-notes.

une paire de gants pour les tsyngys

une trousse de toilette et serviette

créme de protection solaire (visage et lévres)

gourde de 1 litre minimum, légére et isotherme
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BAGAGES

L'ensemble de vos bagages doit étre réparti dans 2 sacs :

e Prévoir un sac de voyage souple avec fermeture éclair latérale donnant plus facilement accés & son
contenu type sac marin 80 L environ et de 15 Kg maximum. Pas de valise. Les bagages sont transportés
par véhicule.

e Unbonsac a dos pour vos affaires de la journée : pull, t-shirt de rechange, gourde, pique nique du midi,
lunettes, petit matériel..Protégez vos sacs de voyage !

Attention, certains pays interdisent [importation et 'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous
recommandons donc vivement de vous renseigner auprés des autorités compétentes (MAE, ambassade,

consulat) avant votre départ.

PHARMACIE

Votre accompagnateur dispose d'une pharmacie de premiére urgence. Toutefois il est recommandé
d'apporter vos médicaments personnels (en nombre suffisant) : aspirine, élastoplast, double peau, alcool
iodé, antiseptique intestinal, petits ciseaux, tricostéril, créme de protection solaire visage et lévres, créme
ou lotions antimoustiques, hydroclonazone pour purifier I'eau, collyre pour les yeux, traitement

antipaludéen ...

Vaccin: méme si aucun vaccin n'est obligatoire pour Madagascar, vous vous assurerez cependant que
les vaccins pratiqués couramment dans les pays occidentaux (tétanos, diphtérie, poliomyélite, typhoide)
sont encore valables. Vaccin hépatite A et B également recommandés.

Attention: un traitement anti-paludéen est recommandé.

N'oubliez pas les anti-moustiques !!

Atalante contact@atalante.fr 04 81 68 55 60 Page 18/20



Formalités & santé

PASSEPORT

Valable 6 mois aprés la date de retour.

Les enfants doivent posséder un passeport individuel. lls ne peuvent plus étre inscrits sur le passeport de
leurs parents.
A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage a 'étranger sans étre accompagné de I'un de ses parents

doit présenter les 3 documents suivants :

- Piece d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction des
exigences du pays de destination (& vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr )
- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport

- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par I'un des parents titulaire de l'autorité parentale.

NB: cette autorisation peut étre requise par certains pays lorsque I'enfant mineur voyage avec un seul de
ses parents (par exemple : Algérie, Maroc, Suisse : & vérifier en consultant les fiches pays du site

diplomatie.gouv.fr

VISA

Oui: il s'agit d'un visa individuel. Lobtention du visa est sous votre responsabilité.
Il peut s'obtenir sur place & votre arrivée (sous présentation de votre passeport et votre billet retour),

pour 35 &euro.

CARTE D'IDENTITE

Non

VACCINS

Depuis la pandémie, la plupart des pays n‘accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID,
pensez & vous informer régulierement sur les conditions sanitaires, et gardez en téte quelles sont

évolutives.

Le visiteur entrant & Madagascar et qui a séjourné les 6 derniers jours dans un pays infecté doit étre en

possession d'un carnet international de vaccination contre la fievre jaune.
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RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Les obligations sanitaires de chaque pays face a la pandémie évoluent frequemment, il est important et
de votre responsabilité de les consulter jusquau jour de votre départ sur le site du ministere des affaires

étrangeres, rubrique "Conseil aux voyageurs
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