(‘\ Atalante

L'ESPRIT TREK

Randonneée bateau sur la
cote Lycienne

® La croisiére en Caique, moyen original de découvrir les richesses de la céte lycienne

e Des randonnées et des baignades quotidiennes

e Transport sur mesure : réservez en option les vols que vous souhaitez !

A PARTIR DE 1695 €

DUREE 8 jours

TYPE Voyage en petit groupe

NIVEAU [

THEMATIQUE Découverte / Rando-Bateau / Randonnée
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Découvrez la Lycie par la navigation & bord d'un caique, bateau traditionnel ot vous établissez votre

camp de base, combinée d des randonnées sur des chemins cétiers. Un voyage original pour découvrir la

cOte sud de la Turquie.

Cette région est dotée d'un climat agréable, de mouillages protégés, de paysages sauvages, de sites

historiques et d'un peuple accueillant. Nous alternons bains de soleil, visites de trésors historiques et

vestiges antiques, randonnées a lombre des pins, découvertes de la vie rurale dans des villages de

pécheurs et fldneries dans de petits ports pittoresques. Pendant une semaine, nous prenons conscience

de ce que veut vraiment signifier le mot vacances !

TURQUIE

Aga Limani

~ MER ; A
MEDITERRANEE Oludeniz

wemm VEHICULE minit MARCHE e s BATEAU

Atalante
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Itinéraire

g JOUR1
~ Dalaman - Fethiye (embarquement)

HEBERGEMENT : BATEAU PETIT-DEJEUNER : LIBRE DEJEUNER : LIBRE

Arrivée individuelle a I'aéroport de Dalaman. Transfert* libre au port (Fethiye). Accueil et
embarquement sur notre caique.

*Transfert aéroport [port inclus si vous avez réservé les vols avec nous.

g JOUR 2 .
~ Navigation dans le golfe de Fethiye - lle Saint Nicolas

HEBERGEMENT : BATEAU

Navigation dans le golfe de Fethiye. Bain de soleil ou de mer, péche, baignade dans les eaux
transparentes des lagunes cachées. Nous allons mouiller lancre au pied de Iile de Saint-Nicolas.

Coucher de soleil depuis le sommet de Ilot. Diner et nuit & bord.

g JOUR 3
~ Crique de Soguksu - Cité antique de Kayakoy - Plage de
Oludeniz

MARCHE : 3H-4H HEBERGEMENT : BATEAU

Apres le petit-déjeuner, navigation vers la crique de Soguksu. Début de notre randonnée. L'antique
cité lycienne de Karmylassos devint, durant 'empire byzantin, la ville "grecque™ de Levissi et s'appelle
aujourd'hui Kayakdy. Puis descente a travers les chénes verts et les caroubiers vers la Lagune

d'Oludeniz.

g JOUR 4
~ Crique d’Aga Limani - Ruines de Cléopatre - Baie de Binlik

MARCHE : 2H HEBERGEMENT : BATEAU

Baignade matinale, petit-déjeuner, et débarquement sur la crique d'Aga Limani. Nous prenons un
sentier de bord de mer qui nous améne aux ruines de Cléopdtre. Nous observons quelques bergeries
et fermes isolées en cours de route et évoluons dans des foréts de pins et des collines arides. Nous

retrouvons notre bateau et naviguons vers la baie de Binlik.

Atalante contact@atalante.fr 04 81 68 55 60 Page 3/13



s JOUR 5
~ Ville antique de Caunos - Baie de Tuna

MARCHE : 2H-3H HEBERGEMENT : BATEAU

Navigation le matin vers la plage d'lztuzu. Embarquement sur un petit bateau pour une balade en
mer, a travers le labyrinthe de roseaux pour Caunos. La ville antique de Caunos fut un centre
important d'échanges pendant la période hellénistique et prospéra dans le commerce du sel et des
esclaves. Visite de monuments bien conservés : théatre romain, ruines d'un temple corinthien,
nymphéa, thermes romains, gymnase, petite église byzantine. Du haut de 'acropole, une vue
magnifique sur le delta s'offre & nous. Retour de nouveau vers la plage en barque et navigation vers

la baie de Tuna pour la nuit.

g JOUR 6
- lle de Tersane

HEBERGEMENT : BATEAU

Navigation vers lile de Tersane (chantier naval durant la période byzantine). Baignade et détente.

Possibilité de marcher sur I'ile, pour une vue panoramique sur les environs. Diner et nuit & bord.

g JOUR 7
~ Golfe de Fethiye - Bedri Rahmi Koyu

HEBERGEMENT : BATEAU

Navigation dans le golfe de Fethiye. Journée détente : mer, péche, nage dans les eaux transparentes

de Bedri Rahmi et Sarsala. Navigation vers le port de Fethiye pour la nuit.

é JOUR 8
 Fethiye (fin du séjour) - Dalaman

DEJEUNER : LIBRE DINER : LIBRE

Fin du séjour apres le petit-déjeuner & bord. Transfert* libre a 'aéroport de Dalaman.

*Transfert port- aéroport inclus si vous avez réservé les vols avec nous.

A NOTER

Cet itinéraire est fourni & titre indicatif : suivant les conditions météorologiques et opérationnelles, votre guide accompagnateur
peut en effet modifier cet itinéraire, pour votre sécurité et celle du groupe.

Afin de vous offrir un plus grand nombre de départs garantis, ce voyage est aussi proposé par Huwans, le spécialiste du

voyage d'aventure.
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Dates & prix

LES PROCHAINS DEPARTS
(informations au 20/05/2024)

Nombre de participants: de 5 & 15

DU AU PRIX TTC | PERS. ETAT
sAM. 10/08/2024 SAM. 17/08/2024
LE PRIX COMPREND

e les transferts
e 7 nuits en bateau (base cabine double)
e pension compléte sauf repas des jours 1 et 8

® Iencadrement par un guide francophone

LE PRIX NE COMPREND PAS

e Les frais d'inscription (& partir de 12 ans) : 18 € par personne

e les vols internationaux Paris / Dalaman / Paris
e les taxes aériennes

e La contribution & la neutralité carbone pour votre voyage en Turquie ( si vous prenez les vols avec
nous) : 8€ par personne

e Les transferts aéroport [ port [ aéroport (sivous n'avez pas réservé les vols avec nous)

A payersurplace:

® Les boissons

e Les 3repas comme indiqué dans le fil des jours
e Les dépenses personnelles

® les pourboires
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ASSURANCES AU CHOIX

Assurance multirisque : 4,1 % du voyage padr personne
Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne

Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€ [pers.) : 5 % du
voyage par personne

Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€ /pers.) : 6,1 % du voyage par personne

Pour ce voyage, hous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le

voyage d'aventure.

AERIEN

Nos prix sont calculés sans acheminement & destination. Les points de rendez-vous et de départ de

chaque voyage sont indiqués sur votre itinéraire.

Mais rassurez-vous, Nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la vie :

Une proposition a la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).

La transparence sur le prix du billet.

Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.

Les transferts aéroport [ hotel inclus & votre arrivée et départ (quand applicable).

Le tout pour un forfait fixe de 80 € [ personne.

OPTIONS

Le supplément cabine individuelle (sur demande et sous réserve de disponibilité) = 450 euros (juillet-
ao(t) et 415 euros (le reste de la saison).

Les frais de réservation aérienne et transferts aéroport / port A/R = 80 euros par personne
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Détail du voyage

ENCADREMENT

Installé depuis de nombreuses années, notre agence locale vous garantit une expérience de voyage actif
réussie, grace a nos guides et d nos infrastructures logistiques. Pendant votre voyage, vous étes
accompagné par nos guides d'aventure, mobilisés a 100% pour vous faire découvrir des endroits insolites
en pleine nature. Laissez-vous guider...

A votre arrivée en Turquie, vous serez accueillis par votre guide francophone.

ALIMENTATION

Parce que l'alimentation est aussi le plaisir du voyageur, nous portons une attention particuliére au
contenu des repas et & leur préparation. Elaborés en fonction des besoins énergétiques et diététiques,
les repas sont variés.

La cuisine turque est réputée et trés bonne. Nous godterons de nombreuses spécialités. Les mezze sont
évidemment de rigueur ainsi que le riz ou le bulgur qui accompagnent les plats de viande et de poisson.
Outre les plats cuisinés, certaines spécialités se mangent a tout heure comme les pides (pizza turques),
les gozlemes (crépes turques) ou encore les simits. Nous pourrons aussi apprécier les délicieux Loukoums
et baclavas aux miel etc..

Les repas seront préparés par nos équipes ou pris dans les restaurants locaux.

Le thé est la boisson nationale et se consomme plus souvent que le café. N'hésitez pas & goUter certaines
boissons locales telles que I'Ayran ou le Raki. Les biéres et vins turcs sont tout & fait honorables et bon

marché.

HEBERGEMENT

Nous sommes a bord d'un caique, voilier traditionnel utilisé au moteur, avec douche (pas de cabine

individuelle possible).

HEURE ET LIEU DE RENDEZ-VOUS

RDV le JO1 en début de soirée au port de Fethiye. Embarquement le soir méme & bord du caique.

*Transfert aéroport (Dalaman) - port (Fethiye) inclus si vous avez réservé les vols avec nous .

ACCES AU LIEU DE RENDEZ-VOUS

Taxi ou taxi et bus depuis laéroport de Dalaman vers le port de Fethiye. (compter de 45min & 1h15)
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DISPERSION

Fin du séjour le JO8 au matin & bord, apres le petit déjeuner. Transfert libre pour aéroport de Dalaman.

*Transfert port [ aéroport inclus si vous avez réservé les vols avec nous.

DEPLACEMENT

Nous utilisons différents modes de déplacements : le minibus privé pour les déplacements terrestres et un

caique pour la navigation en mer.

BUDGET & CHANGE

La monnaie est la Lire turque (YTL). Le taux de change est d'environ 2.38 TL = 1 Euro (mai 2011). Pendant les
mois d'été le taux de change diminue de 20 % environ.

Les cartes de crédit (type Visa) sont acceptées dans les villes.

POURBOIRES

Il s'agit d'une pratique usuelle et non obligatoire. Selon votre satisfaction d la fin de votre voyage, il est
d'usage de donner un pourboire & votre guide et & équipe locale. Il doit étre adapté en fonction du
niveau de vie du pays et de la durée de votre voyage. C'est votre geste d'appréciation par rapport & la
prestation regue.

Pour la Turquie, prévoir de 15 a 30€ par participant pour un programme de 8 jours et de 30 & 45€ pour un
programme de 2 semaines (peuvent concerner le guide, les chauffeurs, le cuisinier).

En accord avec votre guide, il pourra se charger de répartir cette somme a I'ensemble de équipe de

maniére équitable.
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Equipement

VETEMENTS A PREVOIR

-chaussures de randonnée montantes ou chaussures de randonnée Iégéres. Des chaussures basses sont

adaptées a la topographie du circuit.

sandales de marche, idéales pour les balades faciles oula détente le soir.
chaussettes synthétiques.

pantalon de trek synthétique pour un séchage rapide.

1 ou 2 shorts

sous-vétements respirants synthétiques manches longues et courtes. Ces derniers évitent de se sentir
mouillé durant I'effort et sechent rapidement.

1 fourrure polaire : cette derniére a lavantage d'étre résistante, chaude, Iégére et de sécher
rapidement.

1 veste de montagne coupe vent. Ces vestes dotées d'une membrane respirante-imperméable(Gore
tex ou omny dry par exemple) permettent de rester au sec et protégé du vent quelles que soient les
conditions.

-chapeau ou casquette contre le soleil

-lunettes de soleil (indice de protection 3)

-maillot de bain

EQUIPEMENT A PREVOIR

Un kit "Palmes, masque, Tuba pour le cabotage sur la cote lycienne.
baton(s) de marche

sacs plastiques pour [étanchéité de vos affaires

livres pour les enfants

bloc-notes, tenir un journal est une grande activité des randonneurs. Vous pourrez aussi voyager avec
votre fiche technique ot nous avons accordé une place spéciale pour vos coups de coeur, récits de
voyage ou anecdote.

une trousse de toilette et serviette de bain

créme de protection solaire (visage et lévres)
lampe frontale, avec piles et ampoules de rechange
gourde de 1,5 litre minimum, légére et isotherme
couteau de poche, multi-usages de préférence

sac de couchage léger pour dormir sur le pont du bateau
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BAGAGES

Quiil soit transporté a dos de mule ou de chameau ou sur le toit d'un 4x4 ou d'un minibus, votre sac sera
dans tous les cas sanglé, calé, soulevé et baché plusieurs fois : évitez par conséquent les sacs rigides et
les valises, tres difficiles & manipuler et préférez la solidité & l'esthétique. Limitez le poids au maximum.
Possibilité de laisser a I'hétel d'arrivée les effets dont vous n'aurez pas besoin pendant le circuit.

L'ensemble de vos bagages doit étre réparti dans 2 sacs :

e Un petit sac & dos d'environ 40 | pour vos affaires de la journée : pull, t-shirt de rechange, gourde,
lunettes, petit matériel, appareil photo...

e Prévoir un sac de voyage souple et solide de 15 kg maximum avec de préférence une fermeture éclair
latérale (acceés plus facile qu'un sac marin). Pendant le voyage, il contiendra les affaires que vous
n'utilisez pas dans la journée.

Attention, certains pays interdisent limportation et ['utilisation des cigarettes électroniques, nous vous
recommandons donc vivement de vous renseigner auprés des autorités compétentes (MAE, ambassade,

consulat) avant votre départ.

PHARMACIE

Votre accompagnateur disposera d'une pharmacie de premiere urgence pendant le circuit. Toutefois, |l
est recommandé aux participants d'apporter leurs médicaments : aspirine, antiseptique intestinal, petits
ciseau, tricostéril, créme de protection solaire visage et lévres...

Pensez également & vos pieds : élastoplast, éosine, etc...

NB: Il n'y a pas d'antibiotiques “courants” dans la pharmacie commune. Aussi chaque participant doit

apporter, s'il le souhaite, son propre traitement en fonction de sa tolérance.

Méme si aucun vaccin n'‘est obligatoire, assurez-vous que vous étes & jour des principaux vaccins :

diphtérie, tétanos, polio. Nous conseillons également le vaccin contre les hépatites A et B.
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Formalités & santé

PASSEPORT

Oui, valable 150 jours apres la date de retour.

En plus de votre passeport ou de votre CNI, nous vous conseillons de voyager avec une photocopie en
permanence sur vous (la double page ou figure la photo), qui vous dépannera en cas de perte ou de vol

de l'original.

Attention: les enfants doivent posséder un passeport (ou une CNI) individuelle, et ne peuvent plus étre
inscrits sur le passeport de leurs parents.
Pour les mineurs non accompagnés par leurs parents, ou ceux voyageant avec leurs parents mais ne

portant pas le méme nom, une autorisation de sortie du territoire est nécessaire.

A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage a I'étranger sans étre accompagné de l'un de ses parents

doit présenter les 3 documents suivants :

- Piece d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction des
exigences du pays de destination (& vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr )
- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport

- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par I'un des parents titulaire de l'autorité parentale.

NB: cette autorisation peut étre requise par certains pays lorsque I'enfant mineur voyage avec un seul de
ses parents (par exemple : Algérie, Maroc, Suisse : & vérifier en consultant les fiches pays du site

diplomatie.gouv.fr

VISA

Aucun visa n'est exigé pour les ressortissants frangais pour un séjour touristique en Turquie ne dépassant
pas 90 jours sur une période de 180 jours, que le séjour soit continu ou fractionné (pour les autres
nationalités se renseigner auprés des autorités consulaires de Turquie).

Cas particulier des voyages avec ascension du mont Ararat : permis d'ascension obligatoire pour le mont
Ararat (délai de quatre semaines a prévoir). Nous vous remercions de nous envoyer dés votre inscription,
la copie couleur des pages administratives de votre passeport. Ceci nous permet d'obtenir, via notre

partenaire turc, autorisation d'ascension pour votre groupe.
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CARTE D'IDENTITE

Oui,valable 150 jours aprés la date de retour.

Cependant pour un ensemble de raisons pratiques, il est préférable de privilégier lusage du passeport &
celuide la carte nationale d'identité.

A compter duler janvier 2014, la durée de validité des cartes nationales d'identité (CNI) délivrées aux
personnes majeures passera de 10 a 15 ans. Attention, cette prolongation ne concernera pas les CNI
délivrées aux mineurs qui resteront toujours valables 10 ans. Un décret vient en effet d'étre publié en ce
sens au Journal officiel du vendredi 20 décembre 2013. Cet allongement de 5 ans concernera a la fois : les
nouvelles CNI délivrées & partir du ler janvier 2014, les CNI délivrées entre le 2 janvier 2004 et le 31
décembre 2013. Pour les CNI délivrées entre le 2 janvier 2004 et le 31 décembre 2013, cette prolongation
de 5 ans nimpliquera aucune démarche particuliére de la part des usagers, la date de validité inscrite sur
le titre n'étant pas modifiée. Pour chaque pays acceptant la carte nationale d'identité comme document
de voyage, le ministere de lintérieur propose une fiche d'information traduite.

http://www.interieur.gouv.fr/Actualites/L-actu-du-Ministere/Duree-de-validite-de-la-CNI

VACCINS

Depuis la pandémie, la plupart des pays n‘accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID,
pensez a vous informer régulierement sur les conditions sanitaires, et gardez en téte quelles sont

évolutives. La mise & jour de la vaccination diphtérie-tétanos-poliomyélite est nécessaire.

RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Les obligations sanitaires de chaque pays face & la pandémie évoluent fréequemment, il est important et
de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministére des affaires

étrangeres, rubrique "Conseil aux voyageurs
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