(‘\ Atalante

L'ESPRIT TREK

Java - Bali : la traverseée
par les volcans

e Plusieurs volcans en un voyage.
® L'ascension duMont Agung, volcan le plus sacré de Bali.

® e sourire des Javanais.

Les temples principaux : Borobodur et Prambanan.

A PARTIR DE 2495€

DUREE 15 jours

TYPE Voyage en petit groupe
NIVEAU e e k&
THEMATIQUE Randonnée [ Trek
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Participez & un séjour trekking et culture entre Java et Bali, idéal pour les amoureux de la randonnée et
des paysages magnifiques ! Vous visiterez les sites incontournables de Java, tels que Borobudur et
Prambanan. Vous parcourrez une multitude de volcans, notamment Merbabu, Bromo, ljen et Abang. Vous
découvrirez les richesses de Bali & travers des activités telles que le snorkeling, 'exploration de cascades
et la contemplation de rizieres. Vous profiterez de vues magnifiques sur les espaces et la nature de ces
deux fles, notamment au lever du soleil. Enfin, votre aventure s'achévera par la derniere ascension, celle

duvolcan le plus sacré a Bali, le Mont Agung.
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Itinéraire

g JOUR1
- Arrivée a Bali

HEBERGEMENT : HOTEL PETIT-DEJEUNER : LIBRE DEJEUNER : LIBRE

Nous voild arrivés en terre indonésienne ! A notre arrivée a Denpasar, rendez-vous & I'hétel situé &
Seminyak pour un bon repos bien mérité. Nous nous retrouvons tous pour un premier diner ensemble.

Nuit & I'hotel.

*Sivous avez réservé le vol avec nous ;
-Départ la veille de France

-Transfert aéroport - hétel inclus

s JOUR 2
~ Direction Java et arrivée a Yogyakarta

TRANSPORT : AVION, MINIBUS (IH-2H) | HEBERGEMENT : HOTEL

Ce matin, nous retournons direction aéroport afin de prendre un vol direction Yogyakarta, la
capitale des sultans. Nous profitons de cette journée pour découvrir la ville & travers le palais des
sultans, son palais jumeau, le Taman Sara ainsi que les marchés locaux et les différents artisanats de

cette magnifique ville.

g JOUR 3
- Randonnée depuis Suroloyo et visite du temple de
Borobudur

TRANSPORT : MINIBUS (2H) MARCHE : 2H HEBERGEMENT : HOTEL

Nous prenons la route en direction du pic Suroloyo d'outi nous faisons une jolie balade en descente
avec une vue au loin sur le temple de Borobodur. Nous arrivons & un village traditionnel ot nous
pouvons déguster du miel artisanal. Puis, déjeuner dans un petit restaurant local, avec initiation au
Gamelan, instrument de musique indonésien. Court transfert vers le site de Bodobodur. Nous visitons
les vestiges de 'un des temples bouddhistes les plus impressionnants d'Asie du Sud-est célebre

pour ses stupas et ses bas reliefs.
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s JOUR 4
-~ Visite de Prambanan et du volcan Purba

TRANSPORT : MINIBUS (1H30) MARCHE : 3H-4H | DENIVELE POSITIF:400 M | DENIVELE NEGATIF :400 M
HEBERGEMENT : HOTEL

Nous commencgons par la visite des hauts lieux de la ville tels que le Palais du Sultan et le Taman Sari.
Route vers Prambanan pour y découvrir ce temple hindouiste mondialement réputé. Aprés la visite,
nous prenons la direction d'une région trés peu touristique : celle du volcan inactif Purba pour une
jolie balade dans les riziéres et plantations de cocotiers environnantes. Nous pourrons également
rejoindre le sommet de Purba au cours d'une seconde balade pour profiter d'un point de vue sur

toute la région. Retour en fin d'aprés-midi a Yogyakarta.

g JOUR 5
-~ Ascension du Merbabu

TRANSPORT :MINIBUS (IH30) | MARCHE :5H | DENIVELE POSITIF:1000 M | HEBERGEMENT : TENTE

Tét dans la nuit, nous quittons Yogyakarta et partons en direction du village de Selo (1 868m), point
de départ du volan Merbabu (3 145m). Nous commengons & marcher & travers la forét. Petit a petit,
la végétation s'éclaircit et laisse place & de vastes étendues de verdures parsemées de bosquets.

Nous nous installons ce soir sur le camp de base Sabana 1 (2 770m) d'oli nous avons une vue

imprenable au coucher du soleil sur le volcan Merapi encore trés actif.

g JOUR 6
- Premier sommet et descente vers Solo

TRANSPORT : MINIBUS (IH30) | MARCHE :5H-6H | DENIVELE POSITIF:600 M | DENIVELE NEGATIF:1600 M
HEBERGEMENT : HOTEL

Nous partons & la frontale dans la nuit pour rejoindre le sommet Kenteng Songo (3145 m) a temps
pour assister au lever du soleil. Une fois au sommet, nous avons une vue imprenable sur les villes de
Jogjakarta et Solo, au sud, avec pour premier plan, la silhouette du Merapi et les six volcans de Java
Centre qui se dessinent alors & I'horizon. Nous redescendons par le méme chemin.

Nous retrouvons notre chauffeur et arrivons en début d'aprés-midi & notre hétel & Solo pour poser
nos affaires et prendre une bonne douche.

L'aprés-midi est consacreé a visiter les temples méconnus de Sukuh et Ceto, autour desquels vit

encore une petite communauté hindouiste.

Atalante contact@atalante.fr 04 81 68 55 60 Page 4/21



s JOUR7
~ Solo - Mojokerto - Caldeira Tengger

TRANSPORT : TRAIN, MINIBUS (4H-4H) HEBERGEMENT : HOTEL

Nous prenons le train local jusqu'd Mojokerto, puis partons en minibus par la route en direction du
nord jusqu'd Cemorolawang, petit village situé sur le bord de la caldeira Tengger. De
Cemorolawang, nous avons une belle vue sur la mer de sable du cratére de la caldeira et sur le
volcan Bromo (2 329 m). Le Mont Bromo est le volcan le plus vénéré du peuple hindouiste Tengger
qui vit dans la région. Selon notre heure d’arrivée, nous pouvons nous promener autour de 'hotel

pour admirer le paysage de la caldeira. Nous dinons et passons la nuit & 'hétel.

o JOURS

~ Lever de soleil sur le volcan Bromo - direction
Banyuwangi
TRANSPORT : JEEP (6H) | HEBERGEMENT :HOTEL
Nous rejoignons trés tot le sommet du Mont Pananjakan (2 775 m) en jeep, pour assister au lever de
soleil sur la caldeira Tengger : superbe panorama avec les volcans Bromo et Batok en premier plan,
puis la caldeira et en toile de fond, le volcan actif Semeru (3600 m), avec son panache de fumée a
chaque explosion. Nous descendons en jeep dans la mer de sable et nous retrouvons au plus prés
du cratére du Bromo. Ensuite, nous retournons a I'hdtel pour le petit-déjeuner et prenons la route

vers Ketapang, a I'extréme est de [le, ol nous déjeunons en route. Nous passons la nuit & I'hotel.

g JOUR 9
- Gombeng Sari

TRANSPORT : MINIBUS (0OH45) MARCHE :3H | DENIVELE NEGATIF:150 M | HEBERGEMENT :HOTEL

Journée plus tranquille pour nous remettre des ascensions et de la route avant de reprendre.

Ce matin, nous prenons la route vers le parc de Desa Gombeng Sari ot nous pouvons découvrir les
diverses plantations de la région accompagnés par un guide local. Nous croiserons sGrement des
travailleurs de la coopérative agricole au milieu des plantations d'hévéas, de café, de cacao et
d'innombrables épices. Nous déjeunons sur place et retournons & I'hétel dans 'aprés-midi. Nous

dinons et passons la nuit a I'hétel.
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s JOURI10
~ Ascension du volcan Kawa ljen (2883m) - Pemuteran

TRANSPORT : FERRY, MINIBUS (1H-4H) MARCHE :3H-4H | DENIVELE POSITIF:400 M
DENIVELE NEGATIF:400 M | HEBERGEMENT :HOTEL

T6t le matin, vers 4h, nous effectuons un court transfert en véhicule (1h30) jusqu'au point de départ
de la randonnée du Kawa ljen. Il nous faut environ 2 heures de montée pour atteindre les bords du
cratéere. De ce point de vue, nous pouvons admirer le lac d'acide aux tons de vert et de bleu. Sur le
trajet, nous croisons les porteurs de soufre. Ensuite, nous redescendons du volcan en faisant une
petite escale & une cascade pour nous rafraichir et atteignons 'hétel en véhicule en fin de matinée.
Aprés le déjeuner, nous quittons Java et traversons en ferry vers Bali et le port de Gilimanuk, puis
nous reprenons la route pendant environ 1h pour atteindre le village de Pemuteran ot nous dinons et

passons la nuit.

g JOURT
~ Snorkeling sur I'lle de Menjangan

TRANSPORT : MINIBUS (0H30) MARCHE : 0H45 ACTIVITE : 3H-4H HEBERGEMENT :ECOLODGE

Nous rejoignons le port de Labuan Lalang d'ot nous embarquons sur des bateaux de pécheurs pour
rejoindre [7le de Menjangan. Cette ile est principalement connue pour ses superbes récifs coralliens
que nous découvrons en faisant du snorkeling. Aprés cette expérience, nous déjeunons (pique-
nique) et avons peut-étre la chance d'apercevoir les biches qui peuplent l'le. Ensuite, nous
retournons & Pemuteran dans I'aprés-midi et effectuons une courte ascension de la colline de Bukit

Kursi pour avoir une belle vue sur Menjangan, mais aussi sur Java. La fin de la journée est libre.

g JOUR 12
~ Les cascades de Sambangan et Caldera du Batur

TRANSPORT : MINIBUS (2H30) MARCHE : 3H HEBERGEMENT : PENSION

Ce matin, nous prenons la route en direction dujoli vilage de Sambangan, proche de Lovina.
Accompagnés d’'un guide local, nous effectuons une jolie randonnée & travers des champs de fleurs
et des rizieres avant de faire une halte chez une famille balinaise pour une petite pause. Ensuite, nous
atteignons la cascade d'Aling Aling pour une baignade rafraichissante, et nous explorons une
multitude de cascades encore plus basses pour une baignade plus ludique, avec des sauts et des
toboggans naturels au programme. Nous prenons la route montagneuse en direction de Kintamani
et de la caldeira du Volcan Batur, ou une petite balade sur les anciennes coulées de lave du volcan

nous attend en fin de journée avant de nous installer dans notre pension (simple) en bord de lac.
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s JOUR13
~ Ascension du Volcan Abang et detente dans les sources
d'eau chaudes

TRANSPORT : MINIBUS (2H) MARCHE :5H | DENIVELE POSITIF:800 M | DENIVELE NEGATIF:800 M
HEBERGEMENT : HOTEL

Nous partons avant [aube (vers 3 heures) pour rejoindre les pieds du Mont Abang, face & la
caldeira. En grimpant & la frontale, nous atteignons le sommet ol nous assistons au magnifique
lever du soleil sur le lac et sur tout le paysage du Mont Agung que nous grimpons le lendemain, ainsi
que sur la caldeira.

Aprés ascension, nous partons nous reposer dans les sources d'eau chaude au bord du lac avant
de reprendre la route en direction de la derniére étape de notre voyage, le Mont le plus sacré de Bali
:le Mont Agung. L'aprés-midi, nous visitons le temple le plus important de Bali, le temple Besakih
perché sur ses flancs, avant de redescendre dans les plaines et les plantations de la région de

Sidemen, ol nous passerons nos deux prochaines nuits.

g JOUR 14
~ Sidemen - Mont Agung (3030m)

TRANSPORT : MINIBUS (1H30) MARCHE : 6H-7H | DENIVELE POSITIF:1200 M | DENIVELE NEGATIF :1200 M
HEBERGEMENT : HOTEL

Vers 2h du matin, nous nous rendons sur les flancs du volcan Agung et découvrons le temple de
Pasar Agung a1 490m, I'un des plus anciens, des plus sacrés et des plus grands de [1le. Nous
entreprenons ensuite I'ascension du Mont Agung, demeure des dieux balinais et le plus haut sommet
de lile (3030 m). Ausommet, nous prenons notre petit-déjeuner et assistons au lever du soleil,
contemplant le superbe panorama composé des iles proches de Nusa Lembongan.

Apres l'ascension, un transfert nous ramene a notre hébergement a Sidemen pour que nous
puissions nous reposer librement.

Dans laprés-midi, pour célébrer cette ultime ascension, notre guide nous emmeéne dans un petit
temple peu visité de Bali, ot une séance rafraichissante de purification dans les sources naturelles
cléture ce chapitre balinais.

Nous retournons & notre hotel d Sidemen en fin de journée et profitons de la détente libre.

*Selon I'activité du mont Agung, nous sommes susceptibles de remplacer cette journée par une
autre randonnée.
*L'ascension du Mt Agung reste facultative. Vous pouvez rester & Selat et attendre le retour du

groupe vers 9h du matin.
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6 JOURI5
~ Sidemen - Dispersion

DEJEUNER : LIBRE DINER : LIBRE

Apres le petit-déjeuner, transfert libre pour aéroport de Denpasar et vol retour selon votre choix.

*Sivous avez réservé le vol avec nous ;
- Arrivée en France le J15 ou 16 selon votre plan de vol

- Transfert hétel - aéroport inclus

A NOTER
Cet itinéraire est fourni & titre indicatif : suivant les conditions météorologiques et opérationnelles, votre guide accompagnateur

peut en effet modifier cet itinéraire, pour votre sécurité et celle du groupe.

Afin de vous offrir un plus grand nombre de départs garantis, ce voyage est proposé chez Huwans et Atalante, partenaires

sur ces départs..
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Dates & prix

LES PROCHAINS DEPARTS
(informations au 20/05/2024)

Nombre de participants: de 4 & 15

DU AU PRIX TTC [ PERS. ETAT
SAM. 10/08/2024 SAM. 24/08/2024 Confirmé dés 4 inscrits
SAM. 14/09/2024 SAM. 28/09/2024

Le nombre de participants peut étre inférieur au nombre minimum indiqué ci-dessus.

LE PRIX COMPREND

e Encadrement par un guide accompagnateur francophone et une équipe locale du J1 au J15

e Le volintérieur Denpasar [ Yogyakarta
e Les transferts mentionnés au programme.
® Les hébergements et repas comme indiqués dans le fil des jours.

e Les entrées dans les sites et activités au programme

LE PRIX NE COMPREND PAS

e Les frais d'inscription (& partir de 12 ans) : 18 € par personne
® Les vols internationaux
e Les frais d'inscription

e La contribution & la neutralité carbone : 10 € par personne

A payer surplace:
e Le visa d larrivée (~ 33 €)

e Lataxe pour la protection de la culture balinaise et de I'environnement naturel de [le, 150 000 idr
(environ 10 € par personne).

e Les dépenses personnelles.
e Les boissons autres que 'eau minérale.
e Les repas mentionnés libres (~ 5 &10 €/ repas).

* Les pourboires aux équipes locales (& votre discrétion), consultez la rubrique spécifique des
Renseignements Complémentaires pour de plus amples informations.
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ASSURANCES AU CHOIX

e Assurance multirisque : 4,1 % du voyage par personne
e Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne

e Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€ [pers.) : 5 % du
voyage par personne

e Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€ /pers.) : 6,1 % duvoyage par personne

Pour ce voyage, hous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le

voyage d'aventure.

AERIEN

Nos prix sont calculés sans acheminement & destination. Les points de rendez-vous et de départ de

chaque voyage sont indiqués sur votre itinéraire.

Mais rassurez-vous, Nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la vie :

e Une proposition & la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).

e La transparence sur le prix du billet.

Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.

Les transferts aéroport [ hotel inclus & votre arrivée et départ (quand applicable).

Le tout pour un forfait fixe de 80 € [ personne.

OPTIONS

Supplément chambre individuelle : 440€
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Détail du voyage

NIVEAU

Ce séjour trekking compte entre moyenne 4 & 5 heures de marche par jour (en fonction des conditions du
terrain). Les journées sont bien remplies, départ généralement vers 8h le matin ou plus tét encore (4h)
pour les levers de soleil et les randonnées sur les volcans. Les chemins et sentiers sont généralement bien

tracés, peuvent étre boueux et glissants en cas de pluie.

ENCADREMENT

Installée & Bali depuis de nombreuses années, notre agence Altai Indonésie vous garantit une expérience
de voyage actif réussie, gréce a nos guides et & nos infrastructures logistiques. Pendant votre voyage,
vous étes accompagnés par nos guides d’aventure Altai, mobilisés a 100% pour vous faire découvrir des

endroits insolites en pleine nature.

e Guide-accompagnateur local francophone
e Des guides locaux certaines randonnées

e Chauffeur non francophone pour les transferts

ALIMENTATION

La cuisine indonésienne est saine et équilibrée. La base en est le riz. A chaque 1le correspond une cuisine
bien particuliere.

Le plat national en Indonésie est le Nasi Goreng (du riz frit avec des petits morceaux de viande, quelques
crevettes et des léegumes sautés).

Si la cuisine est de bonne qualité un peu partout, les grandes villes et les sites plus touristiques (comme
Bali) offrent une variété étonnante. Vous découvrirez des spécialités comme celles du pays toraja, a
Sulawesi, ot on grille la viande de porc et de buffle dans des tuyaux de bambou en I'arrosant
généreusement de tuak (alcool de palme). A Kalimantan, vous vous régalerez des plus grosses crevettes
d'eau douce jamais vues. D'une maniére générale, cependant, les warung (restaurants bon marché) ou
les pasar malam (marchés de nuit) vous serviront la cuisine habituelle : ayam goreng (poulet au riz frit),
bakmi (nouilles de riz), babur ayam (bouillie habituellement sucrée, faite de poulet, riz noir collant ou
haricots mung), gado-gado (pousses de soja & la vapeur, accompagnées de légumes et d'une sauce
pimentée aux cacahuétes), krupuk (préparation & base de crevettes et de farine de manioc, coupée en
tranches puis frite), satay (brochette relevée composée de plusieurs espéces de viande et servie avec la
sauce de cacahugétes), fruits tropicaux & profusion. Nous vous conseillons de goater les jus de fruits frais

pressés.

Sivous le souhaitez, vous pouvez apporter une spécialité de votre région & partager avec le reste du

groupe et votre guide local.
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HEBERGEMENT

e En hdtels de standard 2 & 3* locales, en chambre double/twin avec sanitaires privés.

e Enlosmen certaines nuits (équivalent a des auberges guesthouse locales tenues par des habitants),
confort plus simple.

e Sous Tente: 2 places - matelas fin + sac de couchage & disposition.

* 'eau chaude n'est parfois pas disponible dans tous les hébergements.

Voici la liste des hébergements que nous utilisons en priorité pour ce programme. Notez toutefois quelle

peut varier selon disponibilité et selon les dates de départ.

Denpasar : Seminyak : The Taman Ayu
Yogyakarta : Jogja Village

Solo : Rumah Turi

Bromo : Cafe Lava

Gombeng Sari: Ketapang Indah
Pemuteran : Kubuku

Batur : pension Segara

Sidemen : Abian Ayu
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DEPLACEMENT

TRANSPORT INTERNATIONAL

Sur I''ndonésie et Bali en particulier nous utilisons des vols réguliers au départ de Paris (s'opérant toute
'année et & heure fixe). Vous volerez principalement sur les compagnies Thai Airways, Emirates et Turkish
Airlines. En fonction des disponibilités au moment de votre inscription, nous pourrons également vous
proposer d'autres compagnies que celles mentionnées ci dessus.

Il N'existe pas de vol direct pour Bali et toutes ces compagnies effectuent une escale. Ce sont des vols de

nuits. Nos départs se font généralement le samedi et vous arrivez le dimanche & destination.

Nous pré achetons un stock de vols au départ de Paris (allotements) sur ces différentes compagnies afin
de vous garantir le plus longtemps possible les meilleurs tarifs et la meilleure disponibilité. Les départs de
certaines villes de province sont possibles mais il s‘agira essentiellement de pré acheminement depuis la

province vers Paris.
IMPORTANT : ces informations sont données a titre indicatif. En fonction des disponibilités au moment de
votre inscription, les compagnies aériennes et horaires de vol peuvent étre différents des informations

mentionnées ci-dessus.

DEPLACEMENTS DANS LE PAYS

e Transports terrestres en minibus privatif climatisé.

e Vol domestique sur compagnie indonésienne (nous n'utilisons pas les compagnies réputées
dangereuses ou blacklistées)

e Ferry entre Java et Bali

PORTAGE

Vous portez uniquement vos affaires de la journée.
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BUDGET & CHANGE

L'unité monétaire est la Rupiah.

A titre indicatif : 1 euro = ~15.500 Roupies indonésienne.

Vous pouvez emporter des euros en liquide. A Bali et Java on peut changer auprés des banques et des
"Money Changers" (boutiques de change privées ayant une autorisation légale).

Vous pourrez utiliser votre carte de crédit dans de nombreuses boutiques (mais le marchandage sera
moins bon).

Vous pouvez également retirer du liquide avec votre carte bancaire au distributeur automatique dans les
moyennes et grandes villes de | archipel.

Attention:

Nous attirons votre attention sur certains "Money Changers” pas trés honnétes qui appliquent des
commissions supérieures d ce qui est indiqué ou qui ne donnent pas la totalité de I'argent dus.

Aussi nous vous recommandons d’étre vigilants quand vous changez vos Euros, et nous vous conseillons
donc de bien recompter les billets quand vous les avez en main !

N'hésitez pas & demander aide et conseil & votre guide, qui saura vous orienter vers des bureaux de

change sérieux.”

POURBOIRES

Il s'agit d'une pratique enracinée dans les traditions, qui se fait dans le cadre d'un échange en
remerciement d'un travail donné. En fonction de votre satisfaction a la fin de votre voyage, il est d'usage
de donner un pourboire & votre guide et a I'équipe locale.

Prévoir un budget de 50 & 60 € par participant pour un voyage de deux semaines et un budget de 70 &
80 € pour un voyage de trois semaines pour l'ensemble de I'équipe d'encadrement (guide francophone,
chauffeurs, guides locauy, cuisinier...).

En aucun cas ces indications ne sont obligatoires, le pourboire n'est pas un dd et n'est jamais un salaire.
En accord avec votre guide, il pourra se charger de répartir cette somme a I'ensemble de équipe de

maniére équitable.
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Equipement

VETEMENTS A PREVOIR

e Une paire de chaussures de randonnée (haute ou basse en fonction de votre habitude)
e Sandales de marche, idéales pour les balades faciles ou la détente le soir
e Chaussettes de marche

e Vétement technique de voyage : pantalon de trek (séchage rapide), pantacourt ou shorts, t-shirt et
chemise respirantes

e 1 polaire : cette derniére a lavantage d'étre résistante, chaude, légeére et de sécher rapidement

e 1veste de montagne coupe vent. Ces vestes dotées d'une membrane respirante imperméable (Gore
tex ou omny dry par exemple) permettent de rester au sec et protégé du vent quelles que soient les
conditions

e Unfoulard (poussiére lors des randonnées sur les volcans)
e Chapeauou casquette contre le soleil

e Lunettes de soleil (indice de protection 3 conseillé)

e Maillot de bain

e Serviette de bainlégere

e Sac de couchage pour les treks, les tentes et matelas sont fournis pour la nuit en camp
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EQUIPEMENT A PREVOIR

Pour votre confort :

e Sac ad dos de 35 a 45 litres pour porter vos affaires de la journée
e Bdatons de marche télescopiques

e Une lampe frontale + piles de rechange

e Couteaude poche multi-usages (& mettre dans le sac en soute)

e Trousse de toilette : savon et shampoing biodégradables, brosse a dent, dentifrice biodégradable,
rasoir, gel " sans ringage " pour se laver les mains

e Serviette de toilette en micro-fibres : prévue pour le voyage, elle séche trés rapidement

® Pochettes étanches de type “Zip Lock”: pour protéger vos documents importants, passeport, argent
ou vos appareils électroniques, appareils photos, téléphones afin quiils ne soient pas mouillés

e Sacs plastiques/ ou sacs poubelle : pour étanchéité de vos affaires ou pour y mettre vos affaires sales

e Appareil photo et/ou caméscope et piles de rechange et/ou batteries. (N'oubliez pas le chargeur de
batterie)

e Petit nécessaire de couture

e Mouchoirs

e Boules Quies

e Sur sac de protection de votre petit sac & dos (contre la pluie/poussiére)
e Créme de protection solaire (visage et lévres).

e Gourde de 1,5 litre.

e Unsarong (& acheter sur place) pour pouvoir entrer dans les temples au moment des fétes.

BAGAGES

L'ensemble de vos bagages doit étre réparti dans 2 sacs :

e Prévoir un sac de voyage souple avec fermeture éclair latérale donnant plus facilement acceés d son
contenu de 70 L environ et de 15 Kg maximum. Les bagages sont transportés par véhicule.

e Un petit sac & dos de contenance environ 35 litres pour les affaires de la journée et les treks.

Attention, certains pays interdisent [importation et 'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous
recommandons donc vivement de vous renseigner auprés des autorités compétentes (MAE, ambassade,

consulat) avant votre départ.
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PHARMACIE

Votre accompagnateur dispose d'une pharmacie de premiére urgence. Toutefois, il est recommandé
d'apporter vos médicaments personnels : médicaments habituels si en cours de traitement, creme
solaire hydratante, stick a levres, élastoplast et tricostéril, ciseaux, vitamines C, collyre neutre, doliprane
et [ ou aspirine, antidiarrhéique et antiseptique intestinal (immodium, intetrix), pommade cicatrisante et
antiseptigue local, antimoustiques, antibiotique courant (facultatif), seconde peau pour parer aux

ampoules.
Méme si aucun vaccin n'‘est obligatoire en Indonésie, vous vous assurerez cependant que les vaccins
pratiqués couramment dans les pays occidentaux (tétanos, diphtérie, poliomyélite, typhoide) sont

encore valables. Vaccin hépatite A et B également recommandés.

Pour le traitement antipaludéen : consulter un service médical spécialisé, comme & Paris celui de :

e |nstitut Pasteur

Tel: 0140 613800

e Hopital de la Pitié Salpétriere

Tel: 014216 00 00.
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Formalités & santé

PASSEPORT

Les voyageurs doivent impérativement disposer d'un passeport ayant une validité supérieure & 6 mois &
la date d'entrée en Indonésie et de pages vierges en nombre suffisant pour y apposer le visa et les
tampons d'entrée et de sortie du territoire.

Le passeport doit étre en bon état ; de nombreux ressortissants frangais se voient refuser laccés au
territoire indonésien a cause d'un passeport abimé (pages déchirées, couverture en mauvaise état,
etc..).

Les personnes dont le passeport est endommagé ou n'a pas la validité suffisante ne sont pas admis sur

le territoire et renvoyés vers la France.

Les enfants doivent posséder un passeport individuel. lls ne peuvent plus étre inscrits sur le passeport de
leurs parents.
A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage a I'étranger sans étre accompagné de l'un de ses parents

doit présenter les 3 documents suivants :

- Piece d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction des
exigences du pays de destination (& vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr )
- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport

- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par I'un des parents titulaire de l'autorité parentale.

NB: cette autorisation peut étre requise par certains pays lorsque I'enfant mineur voyage avec un seul de
ses parents (par exemple : Algérie, Maroc, Suisse : & vérifier en consultant les fiches pays du site

diplomatie.gouv.fr
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VISA

Un visa touristique pour un séjour maximal de 30 jours est obligatoire pour les ressortissants frangais,

Belges et Suisses.

Deux possibilités ;

- Unvisa d'entrée (maximum 30 jours) s'obtient & laéroport d'arrivée pour la somme de 500.000 Rupiah,
environ 33 euros. Le visa est & régler en monnaie locale. Il est recommandé d'arriver avec une somme en

euros & échanger, la file d'attente au distributeur étant souvent trés longue.

- L'e-VOA est un visa en ligne (recommandé pour éviter de longues files d'attente en arrivant &
I'aéroport). Il est valable 90 jours dés approbation pour arriver en Indonésie, mais ne permet d'y rester
que 30 jours et colte 500,000 Rp, soit 33 euros environ

La demande de visa se fait sur le site molina.imigrasi.go.id sur lequel une photo d'identité vous sera

demandé.

Avant votre arrivée en Indonésie (48h), vous devrez également remplir le formulaire de déclaration de

douane via le site ci-aprés : https://ecd.beacukaigo.id/

Ces facilités ne sont pas offertes aux détenteurs de passeports d'urgence, qui doivent obligatoirement

obtenir un visa avant leur arrivée dans le pays.

Les autorités indonésiennes exigent également la présentation d'un billet de retour ou de sortie du

territoire indonésien.

Pour tous les circuits comportant des vols intérieurs et des trains, vous devez nous fournir dés votre
inscription une photocopie en couleur de bonne qualité de la double-page contenant toutes les

informations de votre passeport afin de pouvoir effectuer la réservation de ceux-ci.

A compter du 14 février 2024, toute personne désirant visiter Bali devra s'acquitter d'une taxe de 150 000
IDR (environ 10 &euro par personne) destinée & la préservation de la culture balinaise et de

environnement naturel de lile.
Vous disposez de deux options pour payer cette taxe, de maniére similaire a l'obtention d'un visa d'entrée
1/ Enligne, sur le site : https://lovebalibaliprov.go.id/ - cette méthode est fortement recommandée et

plus simple.

2/ Alarrivée a laéroport.
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CARTE D'IDENTITE

Non

VACCINS

Les vaccins pratiqués couramment dans les pays occidentaux (tétanos, diphtérie, poliomyélite,

typhoide) sont encore valables. Vaccins hépatite A et B également recommandés.

RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Les obligations sanitaires de chaque pays face & la pandémie évoluent frequemment, il est important et
de votre responsabilité de les consulter jusquau jour de votre départ sur le site du ministére des affaires

étrangeres, rubrique "Conseil aux voyageurs.
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