
Atalante
L'ESPRIT TREK

D R Ô M E  A R D ÈC HE

La Drôme à vélo
La traversée des parcs naturels des Baronnies Provençales et du Vercors en liberté.
Les routes sans circulation à travers des paysages grandioses et les charmants villages.
Les dîners inclus tout le long du séjour dans nos hébergements de charme !

À PARTIR DE 980 €

DURÉE 8 jours

TYPE Voyage en liberté

NIVEAU     

THÉMATIQUE Découverte
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Si vous êtes pris d’une irrésistible envie d’évasion, la Drôme est là pour vous offrir un dépaysement total.
Le circuit débute et se termine dans la verdoyante vallée de la Drôme, mais vous fera aussi traverser les
paysages plus bruts du parc naturel du Vercors. Entre champs de lavandes et contreforts montagneux,
vous pédalerez avec plaisir sur les petites routes de ce département aux allures changeantes.
Il vous permettra de cheminer sur les petites routes tranquilles du Pays de Bourdeaux, de mettre le cap au
sud pour découvrir la Drôme provençale au rythme des couleurs et senteurs typiques de cette région.
Vous partirez à l’assaut du Parc naturel du Vercors où la nature vous offre un paysage de forêts denses
et de falaises calcaires tout à fait inoubliable.
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Vous voilà arrivés au point de départ de votre circuit, aux portes de la vallée de la Drôme avec
comme décor sa rivière et ses vergers.
Dîner et nuit dans une auberge de charme avec piscine.

Cette boucle autour de Chabrillan vous permet de découvrir quelques villages perchés surplombant
les vallées. Une première journée de mise en jambes à travers les collines. Pas de réelles difficultés,
mais une succession de monts et de vallons qui donnent à ce terroir une ambiance de paysage
toscan.
Dîner et nuit dans une auberge de charme avec piscine.

Vous délaissez la douceur de la vallée pour vous enfoncer dans les Préalpes drômoises. Vous
traversez de très beaux villages, Saoû, Bourdeaux, et plus en amont du Roubion, vous rencontrez les
villages de Crupies et Bouvières. De l'autre côté du col de la Sausse (790 mètres), vous pénétrez
dans les montagnes provençales. Ambiance cigales et champs de lavande et déjà le vert tendre
des oliviers couvre les pentes les moins raides de ces versants arides.
Dîner et nuit en auberge de charme.

Itinéraire

JO UR 1
Chabrillan
HÉBERGEMENT : AUBERGE |  DÉJEUNER : LIBRE

JO UR 2
Balade autour de Chabrillan
TRANSPORT : VÉLO (43 KM) |  ACTIVITÉ : 4H-5H |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 250 M |  DÉNIVELÉ NÉGATIF : 250 M |
HÉBERGEMENT : AUBERGE |  DÉJEUNER : LIBRE

JO UR 3
De Chabrillan à Saint-Férréol-Trente-Pas
TRANSPORT : VÉLO (53 KM) |  ACTIVITÉ : 5H-6H |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 730 M |  HÉBERGEMENT : AUBERGE |
DÉJEUNER : LIBRE
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La journée débute par l'ascension du col de Valouse (altitude de 735 mètres) point culminant de la
journée. L'itinéraire vous conduit plein sud vers les vignobles du Côte du Rhône à travers les champs
de lavande et les vergers d'abricotiers. La visite de Nyons, petite ville provençale et capitale de
l'huile d'olive, fait partie des moments forts de la journée.
Dîner et nuit en auberge de charme.

Étape grandiose aux contrastes saisissants : vous passez en effet successivement, en fonction des
altitudes et des orientations, de l'ambiance méditerranéenne des gorges de l'Eygues à l'univers alpin
du col de la Pertie. Les oliveraies et les cigales laisseront place aux hêtraies de l'Ubac d'Angèle. Vous
êtes au cœur des Baronnies provençales, un lieu unique où on observe les chamois dans les
oliveraies. La concentration en aigles royaux est une des plus fortes de France et c'est un des
principaux sites de nidification du vautour fauve.
Dîner et nuit en hôtel 2* au cœur du village de la Motte Charançon.

Belle transition entre la Drôme provençale et le Diois qui débute par l'ascension du col de Prémol. La
longue descente qui suit vous conduit vers les rives de la rivière Drôme. Une baignade dans ses eaux
limpides n'est pas impossible. Vous passez la seconde partie de votre journée au pied des falaises
du Vercors. La ville de Die saura vous retenir dans ses petites ruelles.
Nuit en auberge à Die. Dîner libre.

JO UR 4
Balade autour de Saint-Férréol-Trente-Pas
TRANSPORT : VÉLO (57 KM) |  ACTIVITÉ : 4H-5H |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 325 M |  DÉNIVELÉ NÉGATIF : 325 M |
ALT ITUDE MAX : 735 M |  HÉBERGEMENT : AUBERGE |  DÉJEUNER : LIBRE

JO UR 5
De Saint-Férréol-Trente-Pas à la Motte Chalancon
TRANSPORT : VÉLO (35 KM) |  ACTIVITÉ : 4H-5H |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 650 M |  DÉNIVELÉ NÉGATIF : 530 M |
HÉBERGEMENT : HÔTEL |  DÉJEUNER : LIBRE

JO UR 6
De la Motte Chalancon à Die
TRANSPORT : VÉLO (54 KM) |  ACTIVITÉ : 5H-6H |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 540 M |  DÉNIVELÉ NÉGATIF : 690 M |
ALT ITUDE MAX : 965 M |  HÉBERGEMENT : AUBERGE |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE
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Encore une très belle balade qui vous permet de boucler ce grand tour dans la Drôme. Aujourd'hui,
c'est une rencontre avec le Vercors sud. La végétation est davantage alpine avec les forêts
d'épicéas et de sapins d'un vert plus sombre. L'atmosphère qui descend des Alpes apporte un
souffle plus frais. L'ascension du col de La Croix est récompensée par les paysages sauvages que
vous traversez pour rejoindre Beaufort. Enfin, le dernier col gravi vous conduit au village de Gigors et
Lozeron. De là, un large panorama vous permet de retracer le périple de votre séjour depuis la vallée
de la Drôme jusqu'aux montagnes désertiques du sud.
Dîner et nuit dans une auberge de charme avec piscine.

Fin de nos services après le petit-déjeuner.

JO UR 7
De Die à Chabrillan
TRANSPORT : VÉLO (64 KM) |  ACTIVITÉ : 5H-6H |  DÉNIVELÉ POSIT IF : 820 M |  DÉNIVELÉ NÉGATIF : 990 M |
HÉBERGEMENT : AUBERGE |  DÉJEUNER : LIBRE

JO UR 8
Chabrilllan
DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE
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(informations au 19/05/2024)

PÉRIODE RÉALISABLE : AVRIL À OCT OBRE

PRIX 2024 A PARTIR DE

Du 01 AVRIL au 15 MAI
Du 16 SEPTEMBRE au 31 OCTOBRE

Prix base 2 personnes (chambre double) :  1030 € par personne
Prix base 3 personnes (chambre triple) :  980 € par personne

Du 16 MAI au 15 SEPTEMBRE

Prix base 2 personnes (chambre double) : 1080 € par personne
Prix base 3 personnes (chambre triple) : 1025 € par personne

 LE PRIX COMPREND

7 nuits en en auberge et hôtels **
Les petits-déjeuners du jour 02 au jour 08
Les dîners du jour 01 au jour 07 (sauf J06)
Le carnet de route
Notre assistance logistique et technique
Le transport de bagages

Budget

Atalante contact@atalante.fr      04 81 68 55 60 Page 6/15



 LE PRIX NE COMPREND PAS

Les frais d'inscription (à partir de 12 ans) : 18 € par personne
l'acheminement au point de départ du circuit
Les assurances
La location du vélo

À payer sur place :

Les déjeuners
Le dîner du J06
Les entrées de sites, musées etc...
Les boissons
Les pourboires
Vos dépenses personnelles

 ASSURANCES AU CHOIX

Assurance multirisque : 4,1 % du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne
Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) : 5 % du
voyage par personne
Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€/pers.) : 6,1 % du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le
voyage d'aventure.

 OPTIONS

La location du vélo: 112€ par personne
La location du vélo électrique: 175€ par personne
Le supplément chambre individuelle: 280€ par personne
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NIVEAU

Circuit itinérant à vélo, sans accompagnateur 
Étapes journalières : entre 35 et 64 km, soit de 4 à 6h de vélo par jour selon votre rythme
Dénivelée : entre 250 et 917 m par jour
Altitude du circuit : entre 150 et 1 000 m
Type de routes : petites routes de campagne
Type de vélo requis : vélos de route et vélos tous chemins

ENCADREMENT

séjour sans accompagnateur avec carnet de route version papier (remis avant le départ).

Le dossier de voyage consiste en:

Un livret de route
Des cartes tracées
Les traces GPS (non systématique, en faire la demande au moment de la réservation)

Il vous sera envoyé environ 1 mois avant votre départ.

ALIMENTATION

Les petits-déjeuners sont inclus du jour 02 au jour 08.
Les dîners sont inclus du jour 01 au jour 07 sauf le dîner du J06.
Le reste des repas sont à votre charge.

Les boissons restent à votre charge.

Détail du voyage

Atalante contact@atalante.fr      04 81 68 55 60 Page 9/15



HÉBERGEMENT

Tout au long du séjour, vous pouvez être amenés à dormir dans divers types d'hébergement.
Ces hébergements ont été choisis pour leur atmosphère, leur qualité d’accueil, d’architecture et
d’environnement.
Toutefois, toutes les nuits sont prévues en chambre double (ou twin) ou triple (selon le nombre de
voyageurs) avec une salle de bain privative.
Les chiens ne sont pas admis.

En chambre d'hôtes. On entend par chambre d'hôtes une chambre meublée située chez l'habitant.
En auberge. On entend par auberge un petit hôtel rural proposant la restauration.
En hôtel

HEURE ET LIEU DE RENDEZ-VOUS

Le jour 01 à votre hébergement à Chabrillan

ACCÈS AU LIEU DE RENDEZ-VOUS

EN AVION
Aéroport de Marseille-Provence ou aéroport de Lyon St-Exupéry

EN TRAIN
Gare de Crest puis en bus ou taxi jusqu'à l'hébergement dans Chabrillan

DISPERSION

Le jour 08 après le petit-déjeuner

SE LOGER AVANT OU APRÈS LE CIRCUIT

Nuits supplémentaires: nous consulter

Atalante contact@atalante.fr      04 81 68 55 60 Page 10/15



DÉPLACEMENT

Vos bagages sont transportés d’hébergement en hébergement par nos soins.

Étapes journalières : entre 35 et 64 km, soit de 4 à 6h de vélo par jour selon votre rythme
Dénivelée : entre 250 et 917 m par jour
Altitude du circuit : entre 150 et 1 000 m
Type de routes : petites routes de campagne
Type de vélo requis : vélos de route et vélos tous chemins

La location du vélo n'est pas incluse dans le tarif.
Si vous ne venez pas avec votre vélo, nous vous proposons d'en louer un (onglet prix - option)

POURBOIRES

Le pourboire n’est en rien une obligation et doit être laissé à l’appréciation de chacun. Bien que très peu
répandue en France, sa pratique l’est dans le monde entier.
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VÊTEMENTS À PRÉVOIR

Les vêtements, des pieds à la tête :

Chaussures de randonnée. Ce sont les meilleures amies du randonneur. Elles doivent réunir trois qualités
: solidité, bonne tenue du pied et de la cheville (tiges hautes) et imperméabilité. Choisissez des
chaussures à semelles antidérapantes et relativement rigides type "Vibram" ,
Chaussures légères (tennis ou sandales) pour enfiler le soir dans les villes et villages.
Sous vêtements. C'est la première isolation que vous aurez, soignez la ! Des fibres techniques fines,
comme la Carline ou la Polartec, sont très efficaces, chaudes, souples, confortables et légères. Elles
sèchent très rapidement,
Pantalons de randonnée,
Shorts,
Vestes polaires. Ces dernières sont résistantes, chaudes, légères et sèchent rapidement. Les plus
adaptées, bien connues des montagnards, sont les fibres Polartec, Carline et Ulfrotté.
Tee-shirts (techniques de préférence),
Cape de pluie ou veste imperméable type Gore-tex,
Chapeau,
Paire de gants et bonnet (appréciable si il fait un peu humide!),
Maillot de bain et serviette de bain,

Equipement
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EQUIPEMENT À PRÉVOIR

Vêtement thermique/polaire
Veste imperméable
1 paire de lunettes solaires
1 paire de chaussures pour le vélo
1 ou 2 bidons d’eau
1 antivol

Détails techniques, recommandés par l’équipe pour un confort optimum :

1 paire de gants
cuissard rembourré (peau de chamois)
gilet fluorescent

Trousse de toilette,
Serviette de toilette,
Paire de lunettes de soleil,
Crème de protection solaire (visage et lèvre),
Lampe de poche ou frontale avec piles de rechange,
Gourde de 1.5 litres minimum, légère et isotherme.
Couteau de poche, multi-usages de préférence (à mettre en soute si vous prenez l'avion),
Papier hygiénique et briquet,
Gel hygiénique,

BAGAGES

L'ensemble de vos bagages doit être réparti dans deux sacs :

Un sac de voyage souple avec fermeture éclair latérale donnant plus facilement accès à son contenu
type sac marin 80 litres environ et de 15 Kg maximum.
Un petit sac à dos d'une contenance d'environ 30 litres pour vos affaires de la journée : polaire, tee-
shirt de rechange, gourde, lunettes, appareil photo, jumelles, petit matériel...

Attention, certains pays interdisent l'importation et l'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous
recommandons donc vivement de vous renseigner auprès des autorités compétentes (MAE, ambassade,
consulat) avant votre départ.
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PHARMACIE

Il est recommandé de constituer votre propre trousse à pharmacie : crème solaire hydratante corps et
lèvres, élastoplast et ciseaux, vitamines C, collyre, doliprane et/ou aspirine, antidiarrhéique et
antiseptique intestinal (immodium, intetrix), pommade cicatrisante et antiseptique local, antibiotique
courant (facultatif). 
Pensez également à votre traitement en cours. 

Carte européenne d'assurance maladie (remplace le formulaire E111). Disponible sur demande auprès de
votre bureau CPAM.
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PASSEPORT

Oui

VISA

Non

CARTE D'IDENTITÉ

Oui

VACCINS

Non

RECOMMANDATIONS SANITAIRES

.

Formalités & santé
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