
Atalante
L'ESPRIT TREK

I L E S  A N G L O - N O R M A N D E S

Multiactivités à
Guernesey !

L'exotisme à 2h de bateau du continent.
La variété des activités pour découvrir Guernesey.
La sortie en kayak de mer sur l'Ile de Sercq.

À PARTIR DE 720 €

DURÉE 6 jours

TYPE Voyage en liberté

NIVEAU     

THÉMATIQUE Multiactivités
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À 2h de bateau de Saint-Malo, vous voici en Angleterre : les pubs typiques, la conduite à gauche et la
langue anglaise ! Cet archipel est également réputé pour la beauté de son littoral et le charme des ces
petits hameaux fleuris. Que ce soit depuis la mer, sur le sentier côtier à pied ou à vélo, ces îles « So British »,
offrent le calme et le dépaysement.
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Arrivée à Saint-Malo et traversée pour Guernesey avec la compagnie Condor Ferries (horaire de
rendez-vous à déterminer en fonction du départ du bateau). Petit transfert en taxi à l’hôtel au coeur
de Saint-Peter-Port, la capitale de Guernesey.

Une journée à vélo vers la pointe de Jerbourg vous permet de longer un moment le littoral sud et ses
superbes baies encaissées : Moulin Huet, le petit mouillage de Saint's Bay. Retour sur Saint-Peter par
de petites routes.

Par les « ruettes tranquilles », nous rejoignons l'ouest de Guernesey. L'itinéraire traverse un paysage
bucolique de collines, vallées et pâturages puis débouche sur la belle baie de Rocquaine et l'île
mystérieuse de Lihou dominée par les ruines de l'ancien prieuré. Retour à Saint-Peter par la Talbot
Valley et la paroisse de Saint-Andrew au coeur de l'île.

Traversée vers Herm (20mn). Une petite île peu fréquentée aux plages quasi désertes dont
l’étonnante Shell Beach qui tire son nom des millions de coquillages déposés par le Gulf Stream. Un
paradis sans voiture, sans route… Une journée pour écouter la mer et les oiseaux marins. Retour sur
Guernesey en fin d’après-midi.

Itinéraire

JO UR 1
Traversée Saint-Malo – Guernesey
TRANSPORT : BATEAU (2H) |  HÉBERGEMENT : GUESTHOUSE |  PET IT-DÉJEUNER : LIBRE |  DÉJEUNER : LIBRE |
DÎNER : LIBRE

JO UR 2
Guernesey : Pointe de Jerbourg à vélo
TRANSPORT : VÉLO (22 KM) |  ACTIVITÉ : 3H-4H |  HÉBERGEMENT : GUESTHOUSE |  DÉJEUNER : LIBRE |
DÎNER : LIBRE

JO UR 3
La côte Ouest de Guernesey à vélo
TRANSPORT : VÉLO (35 KM) |  ACTIVITÉ : 4H |  HÉBERGEMENT : GUESTHOUSE |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE

JO UR 4
Guernesey - Herm - Guernesey
TRANSPORT : BATEAU (0H40) |  MARCHE : 3H |  HÉBERGEMENT : GUESTHOUSE |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE
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Traversée pour l’île de Sercq (50 mn). Une île coupée du monde où les activités traditionnelles
(pêche, agriculture et artisanat) sont les principales ressources de l'île. Les jardins de la seigneurie et
le passage de la coupée sont des lieux de découverte incontournables.
Demi-journée d’aventure pour découvrir avec un guide local et en kayak les eaux claires de l’île, ce
qui permet de bien observer la faune maritime. Les nombreuses grottes offrent un spectacle
grandiose (3h de navigation). C’est aussi un paradis pour les cyclistes où la circulation motorisée
est interdite ou sur les sentiers de randonnée à pied.

* Location de vélo à payer sur place, environ 10 € / jour.

Dernière matinée et temps libre sur Guernesey, en fonction de l’horaire du bateau, vous pourrez
découvrir la maison de V. Hugo, Candie Garden, etc.
Traversée maritime pour Saint Malo. Fin du séjour.

JO UR 5
Guernesey - Sercq en kayak - Guernesey
TRANSPORT : BATEAU, KAYAK (1H40) |  ACTIVITÉ : 4H30 |  HÉBERGEMENT : GUESTHOUSE |  DÉJEUNER : LIBRE |
DÎNER : LIBRE

JO UR 6
Saint Peter et traversée retour vers Saint-Malo
TRANSPORT : BATEAU (2H) |  DÉJEUNER : LIBRE |  DÎNER : LIBRE
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(informations au 20/05/2024)

PÉRIODE RÉALISABLE : AVRIL À OCT OBRE

Du 01 AVRIL au 30 AVRIL 
Du 01 OCTOBRE au 31 OCTOBRE 

Base 2 personnes (en chambre double)  : 720 € par personne (tarif adulte)
Base 2 personnes (adolescent partageant la chambre des parents (12 à 15 ans inclus)  : 545 € par
personne (tarif adolescent)
Base 2 personnes (enfant partageant la chambre des parents (-12 ans)  : 385€ par personne (tarif
enfant)

Du 01 MAI a u 30 SEP T EMBRE  
Base 2 personnes (en chambre double)  : 845 €  par personne
Base 2 personnes (adolescent partageant la chambre des parents (12 à 15 ans inclus)  : 670€ par
personne (tarif adolescent)
Base 2 personnes (enfant partageant la chambre des parents (-12 ans) : 465€ par personne (tarif
enfant)

 LE PRIX COMPREND

L'hébergement en formule nuit et petit déjeuner en guest-house 
 Les traversées maritimes Saint-Malo – Guernesey (AR) /Guernesey-Sercq (AR) / Guernesey – Herm
(AR)
La location de vélo à Guernesey (2 jours)
La sortie kayak à Sercq avec un guide anglophone (1/2 journée)
Les transferts du J1 et J6
Le carnet de route

Budget
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 LE PRIX NE COMPREND PAS

Les frais d'inscription (à partir de 12 ans) : 18 € par personne
Les déjeuners et diners du J01 au J06
Le transport A/R jusqu'au lieu de RDV et dispersion

À payer sur place :

 Les déjeuners et dîners
Toutes les boissons
 Les visites
La location de vélo sur l'Ile de Sercq (env 10 euros / jour)

 ASSURANCES AU CHOIX

Assurance multirisque : 4,1 % du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne
Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) : 5 % du
voyage par personne
Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€/pers.) : 6,1 % du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le
voyage d'aventure.

 AÉRIEN
Nos prix sont calculés sans acheminement à destination. Les points de rendez-vous et de départ de
chaque voyage sont indiqués sur votre itinéraire. 

Mais rassurez-vous, nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la vie :

Une proposition à la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).
La transparence sur le prix du billet.
Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.
Les transferts aéroport / hôtel inclus à votre arrivée et départ (quand applicable).
Le tout pour un forfait fixe de 80 € / personne.

 OPTIONS

Les dîners (en option) = 155 euros par personne
Le surclassement en hôtel 3*** (nous consulter)
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NIVEAU

Séjour en étoile à Guernesey en guesthouse. Découverte de l'archipel à pied, en vélo et une sortie kayak
accessible à tous. 

ENCADREMENT

séjour sans accompagnateur avec carnet de route version papier (remis avant votre départ).
1 dossier pour un groupe de 2 à 5 personnes ; il vous sera envoyé environ 1 mois avant le départ.

Il est composé de:

un topo-guide,
cartes tracées
cartes originales type IGN
bons d'échange bateaux et hébergements

ALIMENTATION

Petits-déjeuners inclus. 
Les déjeuners et dîners restent à votre charge (demi-pension possible en option).
Les boissons restent à votre charge.

HÉBERGEMENT

En guest-house ou en hôtel 3* selon la formule choisie.
Les tarifs enfant et adolescent s'entendent par enfant et/ou adolescent partageant la chambre des
parents.

HEURE ET LIEU DE RENDEZ-VOUS

À la gare maritime de Saint-Malo le J01.

ACCÈS AU LIEU DE RENDEZ-VOUS

EN TRAIN : 
Aller : TGV Paris Montparnasse – Saint-Malo. Pour rejoindre la ville intra-muros de Saint-Malo, prendre le
bus 1, 2, 3 ou la navette « coeur de ville ». Horaire sur http://www.ksma.fr/
Retour : TGV Lamballe – Paris Montparnasse.

EN VOITURE :
Depuis Paris – Saint-Malo, 4h environ

Détail du voyage
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DISPERSION

À la gare maritime de Saint-Malo le J06.

PARKING PENDANT LE CIRCUIT

Le stationnement à Saint-Malo est réglementé et payant. http://www.villesaint malo.fr/stationnement/ 
En fonction des parkings, le tarif est de +/- 10 € par jour.

DÉPLACEMENT

Les traversées bateaux inter-îles sont prévues ainsi: 
* J1: St Malo-Guernesey
* J4: Guernesey-Herm (aller-retour)
* J5: Guernesey-Sercq-Guernesey
* J6: Guernesey-St Malo

Vous transportez vos bagages.

BUDGET & CHANGE

La monnaie est la Livre Jersiaise, à ne pas confondre avec la Livre Sterling. On peut payer en Livre Sterling
à Jersey 
mais la Livre Jersiaise n'est pas acceptée en Grande Bretagne. Les euros sont parfois acceptés. Vous
pouvez retirer des espèces avec votre carte bancaire mastercard, visa ou europcard de n'importe quel
borne de retrait sur place. Les Banques ouvrent du lundi au vendredi de 9h à 17h. Quelques unes ouvrent le
samedi matin. Nous vous
conseillons de changer votre argent à bord des bateaux
Pour connaitre le taux de change en temps réel, nous vous conseillons de vous rendre sur le site
www.xe.com (taux au 22/11/21 : 1 £ = 1,19 €.)

On peut changer de l'argent dans les banques. Les banques offrent généralement un taux plus
avantageux. Sur Saint-Hélier et Saint-Peter vous trouverez des distributeurs automatiques.  Il est possible
de changer son argent sur le bateau, le taux de change est intéressant.

POURBOIRES

Le pourboire n’est en rien une obligation et doit être laissé à l’appréciation de chacun. Son montant
dépend de l’appréciation du service rendu et doit tenir compte de l’économie locale. Les pourboires trop
importants, compte tenu du niveau de vie général du pays visité, déstabilisent les équilibres économiques
locaux. Bien que très peu répandue en France, sa pratique l’est dans le monde entier.
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VÊTEMENTS À PRÉVOIR

Casquette ou chapeau pour le soleil. 
Un foulard pour protéger le cou.
Une paire de lunettes de soleil, indice de protection élevé.
1 ou 2 sous-vêtements thermiques (T-shirts manches courtes ou longues).
T-shirts (manches courtes et longues), de préférence en matière technique à séchage rapide.
1 polaire chaude ou équivalent.
Une veste coupe-vent imperméable respirante à capuche de type Gore-Tex.
1 ou 2 shorts longs.
1 pantalon de marche confortable (idéalement avec jambes détachables).
1 pantalon de rechange.
1 sur-pantalon impérméable type Gore-Tex.
1 paire de chaussures de “trekking” imperméables, confortables, avec une tige moyenne ou montante
et semelle
adhérente (type Vibram).
1 paire de baskets ou chaussures légères équivalentes pour le soir.
Paires de chaussettes de marche.

Equipement

Atalante contact@atalante.fr      04 81 68 55 60 Page 10/13



EQUIPEMENT À PRÉVOIR

Pochette à mettre autour du cou ou en ceinture pour votre passeport et/ou votre carte d'identité,
votre permis de conduire, votre carnet de vaccination, votre carte européenne d'assurance maladie,
votre dépliant assurance voyage, vos devises, votre carte de crédit et vos  papiers personnels. 
Boite en plastique de taille moyenne avec couverts en plastique si vous souhaitez vous préparer
certains repas.
Sacs plastiques pour garantir l'étanchéité de vos affaires, appareils photos et vêtements.
Sac à linge sale,
Serviettes humidifiées type "Calinette",
Boules Quiés, toujours utiles!
Bloc notes et stylo, livre, jeu de cartes
Paire de jumelles,
Appareil photos,
Téléphone portable.
Nécessaire de toilette 
Maillot de bain.
Affaires de rechange pour le soir.
1 gourde de 1,5 litres ou 2 équivalentes (camel bag ou gourdes rigides).
Lampe frontale, piles et ampoules de rechange.
Un couteau suisse ou équivalent.
Couteau, cuillère, fourchette et tupperware individuel pour les pique-niques afin d’éviter l'utilisation de
plastique jetable.

BAGAGES

L'ensemble de vos bagages doit être réparti dans deux sacs : 

Un sac de voyage souple avec fermeture éclair latérale donnant plus facilement accès à son contenu
type sac marin 80 litres environ et de 15 Kg maximum. (ATTENTION 1 seul sac par personne et ne
dépassant pas 15kg)
Un petit sac à dos d'une contenance d'environ 30 litres pour vos affaires de la journée : polaire, tee-
shirt de rechange, gourde, lunettes, appareil photo, jumelles, petit matériel...

Attention, certains pays interdisent l'importation et l'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous
recommandons donc vivement de vous renseigner auprès des autorités compétentes (MAE, ambassade,
consulat) avant votre départ.
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PHARMACIE

Il est recommandé de constituer votre propre trousse à pharmacie : crème solaire hydratante corps et
lèvres, élastoplast et ciseaux, vitamines C, collyre, doliprane et/ou aspirine, antidiarrhéique et
antiseptique intestinal (immodium, intetrix), pommade cicatrisante et antiseptique local, antibiotique
courant (facultatif). 
Pensez également à votre traitement en cours.

Carte européenne d'assurance maladie (remplace le formulaire E111). Disponible sur demande auprès de
votre bureau CPAM.
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PASSEPORT

Passeport en cours de validité.

A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage à l'étranger sans être accompagné de l'un de ses parents
doit présenter les 3 documents suivants :

- Pièce d'identité valide du mineur : passeport + visa éventuel en fonction des exigences du pays de
destination (à vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr )
- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : passeport
- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale.

NB : cette autorisation peut être requise par certains pays lorsque l'enfant mineur voyage avec un seul de
ses parents (par exemple : Algérie, Maroc, Suisse : à vérifier en consultant les fiches pays du site
diplomatie.gouv.fr

VISA

Non.

CARTE D'IDENTITÉ

Non, passeport uniquement.

VACCINS

Depuis la pandémie, la plupart des pays n'accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID,
pensez à vous informer régulièrement sur les conditions sanitaires, et gardez en tête qu'elles sont
évolutives.

RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Les obligations sanitaires de chaque pays face à la pandémie évoluent fréquemment, il est important et
de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministère des affaires
étrangères, rubrique "Conseil aux voyageurs

Formalités & santé
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